
 

 

 
                    

  

私は「松江赤十字乳児院」で週に１回、１日２時

間程度、「子ども達との遊び」や「子ども達の食事

補助」を行っています。 

毎回、子ども達10人程を相手に楽しく活動して

おり、私の主人も「無理のない範囲で続けられた

らいい」と、応援してくれています。 

                  

  

 

 子どもが大好きなので、何か子どもに関わるボラン

ティアをしたいと思っていたところ、昨年に偶然乳児

院のホームページを見つけ、活動を始めました。 

 活動前は乳児院がどんな場所かあまりイメージ

できませんでしたが、子ども達は明るく建物も新

しくきれいで、予想とは全く違う場所でした！多く

の人に乳児院の存在を知ってもらえればと思います。 

 

 

 活動の魅力は、子ども達が自分が来ることを喜ん

でくれること、そして自分も子ども達からパワー

を貰えることです。いつも楽しい気持ちで満たされ

ます。指に絆創膏を貼っていたら、言葉がまだの幼い

子が「イタイイタイ？」と眉毛を下げて、表情で心配

してくれました。とにかくかわいいです！ 

 現在、夫婦で「里親研修」を受ける話もしています。

乳児院や児童相談所の方と相談しながら、前向きに 

考えていければと思っています。 

  

 

 

    

    私にとってボランティアとは、 

         

 

                             です！ 

   「乳児院」で続けたい。子ども達を我が子のようにかわいいと思えることに 

びっくりしました。もっとボランティアが増えてくれたら嬉しく思います！ 

 

 ボランティア情報≫松江赤十字乳児院 http://www.mable.ne.jp/~mrc-nyuji-in/ 

「松江赤十字乳児院」のボランティア、高木さんの声をお届けします！ 

 

◎どんな活動をしているのですか？ 

ずっと続けたいこと、生きがい 

◎ボランティア活動のきっかけは？ 

◎ボランティア活動の魅力とは？ 

◎あなたにとってボランティアとは？ 
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