
プログラム内容日時
受付12：30

9
月
７
日（
土
）

オープニングセレモニー13：00～13：15
乳しぼり、バターづくり体験13：20～14：40
酪農教育にも取り組むアビタニアジャージファームが
提供するプログラム。牛の乳しぼりや子牛のお散歩が
できるほか、バターづくりを体験します。
そのほか、災害時の牛乳の提供体制や生乳の殺菌方法
について説明します。

担当：ABITANｉAジャージーファーム
テント設営（各自）14：40～15：40
◇各自テント設営
未経験者 にはテント設営をフォロー。

災害時にも役立つ炊飯、薪割・火起こし体験16：30～18：00
電気やガスを使わずに新聞紙１部でおいしいごはんが
炊ける“魔法のかまどごはん”を体験します。
そのほか、非常食炊き出し袋を使用したナポリタンなど
のパスタ料理や薪割・火起こし体験もあります。

担当：タイガー魔法瓶株式会社 ほか
夕食（各自）、フリータイム18：00〜
◇各自準備した食材を調理、食事

（22：00〜6：00は、静粛タイム）

朝食（各自）、フリータイム6：30～ 8：50

9
月
8
日（
日
）

◇各自準備した食材を調理、食事
ホットサンドメーカーを用いたパン以外の調理、コー
ヒーミルのデモンストレーション、アルファ化米を配布
します。 担当：⻘森県オート・キャンプ協会

テント撤収時のポイント、災害時にも役立つ
アウトドアグッズ紹介

9：00〜 9：20

撤収時に気を付けたいポイントの解説やキャンプだけで
なく、災害時にも役立つアウトドアグッズなどを紹介し
ます。 担当：⻘森県オート・キャンプ協会

心肺蘇生、けがの手当と事故防止9：30～10：30
心肺蘇生などの一次救命処置やけがに対する応急手当
など、普段から備えておきたい知識と技術を学びます。

担当：⽇本⾚⼗字社⻘森県⽀部
アウトドアグッズ抽選会10：40〜11：00
クロージングセレモニー11：00〜11：20
◇各自テント撤収
未経験者 には撤収をフォロー。

11：20〜12：20

2024年
9/7 8

参加費 2,000円
モヤヒルズオートキャンプ場

〒030-0133 青森市雲谷字梨野木６３ 017-764-1110 FAX 017-764-1711

完全
予約制

◆お申し込み
参加をご希望の方は、「参加申込書」(裏
面)に必要事項をご記入のうえ、FAXまた
はメールにて、ACTION！BOUSAIキャンプ
フェス事務局へ申し込みください。

※定数になり次第、締め切りとなります。

締め切り８月３１日（土）

【 主催 】日本赤十字社青森県支部

◆１組につき１サイトです。参加人数は５名までとします。

◆１サイトに１テント、1タープ、車１台がキャンプのマナーです。ご協力ください。

◆キャンプ用品（テント、タープ、調理器具、食材など）は、各自でご準備ください。

（サイト料金を含む）

【 協力 】青森県オート‣キャンプ協会、ABITANｉAジャージーファーム

事務局

※内容、時間を予告なく変更する場合がございます。予め、ご了承ください。

〒030-0861 青森市長島１丁目３番１号 日本赤十字社青森県支部内

017-722-2011(代表）FAX 017-735-3502

◆レンタルを希望する場合は、モヤヒルズに直接お申し込みください。

３０組様
限定

Eメールアドレス soumu@aomori.jrc.or.jp

ACTION！BOUSAIキャンプフェス

【 後援 】青森地方気象台、特定非営利活動法人 青森県防災士会

場所

【 協賛 】タイガー魔法瓶株式会社

◆参加費は、主催者から発行される請求書に基づき、所定の期日までにお支払いください。

※お支払い後のキャンセルは、開催２日前までに必ず事務局までご連絡ください。後日、
参加費を返金いたします。前日または当日のキャンセルは、参加費の返金はいたしません。

【 共催 】株式会社エフエム青森

×

詳しくは、モヤヒルズのホームページを参照 ※レンタル料は自己負担

◆未経験者５組様限定で無料レンタルできるキャンプ用品は、以下のとおり。

ドームテント（６人用）５張、タープ ５張、テーブル ３台、イス ９脚

キャンプ用品
無料レンタル
未経験者限定５組様

（先着順）

⽇本⾚⼗字社では「災害からいのちを守る⽇本⾚⼗字社」の確立を目指し、
防災・減災に注⼒した活動を積極的に進めています。⻘森県⽀部ではその活動の
一環として、災害への備えの重要性とACTION（備える、行動に移す）へと行動の
変容を促すことを目的に、令和4年（2022年）から本イベントを実施しています。

ACTION！BOUSAIキャンプフェスについて

mailto:soumu@aomori.jrc.or.jp


ACTION！BOUSAIキャンプフェス 2024

参加申込書

人大人フリガナ
人小中学生お名前

（代表者） 人未就学児

人合計〒 -

ご住所
年・未経験キャンプ経験年数

有 ・ 無無料レンタル希望
※未経験者限定

無料レンタルを希望する場合は、希望する
キャンプ用品○を付けてください。

・ドームテント ・タープ ・テーブル
・イス（ 脚）※（ ）に脚数を記入（ ）

ご連絡先
（ アドレス）

1．⽇⾚⻘森県⽀部Web、SNS 2．エフエム⻘森CM
3．エフエム⻘森Web、SNS 4．東奥⽇報新聞紙⾯
5．⻘森県オート・キャンプ協会Web､SNS
6．その他（ ）

イベントの
事は何で知り
ましたか？

【参加される皆さまへのお願い】
⽇本⾚⼗字社⻘森県⽀部では、広報資料（パンフレットなど）の印刷物やホームページ(SNSを含む。)

に掲載する写真・動画を年間通じて撮影しています。本イベントにおいても撮影を予定しておりますが、
写真撮影（動画を含む。）や印刷物などへの掲載について、ご理解とご承諾をお願いします。

※参加申込書には、代表者さまのお名前、ご住所、ご連絡先などをご記入ください。
※この参加申込書に掲載された個人情報は、本イベントにおいてのみ使用します。

あて 受付No.

事務局記入欄

【同日関連イベントのお知らせ】

青森県優良住宅協会 presents
AFB Fａｎ meeting 2024 ～ 番組×ライヴ×防災フェス×グルメ ～

日時：令和６年９月７日（土）、９月８日（日） １０：００～１６：３０（予定）
会場：モヤヒルズ（青森市雲谷字梨野木６３）

※日本赤十字社青森県支部は関連するイベントに協賛し、防災フェスにブースにも出店します。
関連イベントに関する情報は、https://afb.co.jp/afb-fan-meeting2024/をご覧ください。

https://afb.co.jp/afb-fan-meeting2024/

