
 

赤十字救急法指導員養成講習説明・事前研修日程表 

 

                            令和６年９月20日（金） 

        内       容 

9:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  12:00 

 

 

 

    13:00 

 

    

 

 

     

 

    

 

 

 

 

17:00 

●開 会 

自己紹介  

 

●実技確認  

 人形等の取り扱いについて 

 手当の基本・心肺蘇生法 

 

 

 

 

 

昼       食 

●実技確認 

止血法 

包帯法 

搬送 

 総合練習 

 

●赤十字について 

ボランティアについて 

赤十字救急法普及事業と指導員の役割について 

指導員養成講習会に向けて 

 

 

●閉 会 

 

  



 

赤十字救急法指導員養成講習日程表 

 

 第 1 日 第 2 日 第 3 日 第 4 日 第 5 日 

10／16（水） 10／17（木） 10／18(金) 10／24（木） 10／25（金） 

 

9:00 

 

 

10:00 

 

 

11:00 

 

 

12:00 

 

 

13:00 

 

 

14:00 

 

 

15:00 

 

 

16:00 

 

 

17:00 

 

     

開講式 

 

指導員として

必要な知識と

技術 

 

 

 

学科指導実習 

 

・教本内容の

理解と指導

法 

 

 

実技指導実習 

 

・基本的な手

技の確認と指

導法 

 

実技補習 

 

 
赤十字につ

いて 

救急法講習

について 

 

昼    食 ・ 休   憩 

 

 

指導員の役

割について 

 

 

 

 

 

 

教材等につ

いて 

 

指導員として

必要な知識と

技術 

 

 

 

学科指導実習 

 

・教本内容の

理解と指導

法 

 

 

 

実技指導実習 

 

・基本的な手

技の確認と

指導法 

 

 

 

検定 

 

(学科・実技) 

 

 

閉講式 

     

 



 

赤十字救急法等講習新任指導員研修日程表 

 

 11／25（月）（第 1日） 11／26（火）（第 2日） 

 

10:00 

 

30 

 

  11:00 

 

30 

 

12:00 

 

   30 

 

13:00 

 

   30 

 

14:00 

 

   30 

 

15:00 

 

   30 

 

16:00 

 

     30 

 

17:00 

  

開   会 

指導員認定証交付（予定） 

自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使

用に関する研修 指導員登録 

講習に関する事務処理について 

          昼  食 ・ 休  憩 

 

一般普及講習指導要領に基づく学科・実

技研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使

用に関する研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閉   会 

 


