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スタンプを集めて記念品をゲット！
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他にもお楽しみがいっぱいです！！

5つスタンプを集めて記念品をゲットしよう！
（記念品は受付で交換いたします）

スタンプラリー

各スタンプラリー対象コーナー　　のほか、病院内のどこかにある
「アンリー・デュナン像」を見つけると、スタンプを1つもらえます！
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Stamp
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詳しい情報はウラ面をご覧ください！

医療・健康から
介護・防災まで
幅広い内容

子供からシニアまで
お気軽に！

・マスク着用、各コーナーでの手指消毒をお願いします。
・体調不良の方のご来場はご遠慮くださいますようお願いします。
・イベントの様子を撮影、録画し広報に使用します。予めご了承ください。

・マスク着用、各コーナーでの手指消毒をお願いします。
・体調不良の方のご来場はご遠慮くださいますようお願いします。
・イベントの様子を撮影、録画し広報に使用します。予めご了承ください。

ご来場のみなさまへの
お願い

ご来場のみなさまへの
お願い
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30十日市

会場案内MAP

「日赤病院入口」で下車
・JR岡山駅より約20分
・天満屋バスステーションより約15分

無料処理のため駐車券を受付まで
お持ちください
駐車場には限りがございます
出来るだけ公共交通機関をご利用ください

バスの場合

お車の場合
QRコードを
読み込んで
簡単アクセス！

▷アクセスについて アクセスナビ

1 受付
下記★マークが付いている項目には、対象年齢制限がございます。
★3歳以上　★小学生以下　★小・中学生　★小学生以上
★中学生以下　★高校生以上　 　スタンプラリー対象コーナー

まずは、受付からスタート！

2 南館
●認知症について考えよう！ 赤十字健康講座
①10：50～12：00 講演
②13：30～15：15 映画上映
●レストラン営業
●飲料特価販売・スーパーボールすくい

●手術を体験してみよう！
ドクター体験★　11：00～14：00
●ナースに変身してみよう！
看護師体験★
●赤ちゃん抱っこ体験してみよう！
ママ体験・妊婦体験　10：00～13：00
●マタニティ相談　10：00～13：00

※イラスト・画像はイメージです。

6 第２駐車場
●救護員になって命を救おう！　キッズ救護員体験★
●いのちと健康を守る！　救急法体験
●おうちの中のキケンを見つけよう！　防災セミナー
●赤十字の車両が大集結！　緊急車両公開
●赤十字の救護所を大公開！
救護資器材展示
●キッチンカー・屋台
●パン販売

7 エネルギー棟駐車場
●ハイパーレスキューがやってくる！　　　10：00～12：00
●地震体験車で震度7を体験して
災害に備えよう！（雨天の場合中止）　10：00～12：00
●パトカーと白バイがやってくる！　10：00～12：00
協力：岡山市消防局北消防署・岡山南警察署

5 体育館
●キッズけんけつ★　　　10：00～14：30
●薬剤師になろう！
子ども調剤体験★
●福祉ってなに？試して感じよう！
福祉用具を使った介護体験
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●オープニングアトラクション 岡南小学校吹奏楽部の演奏！！
●みんな集まれ！ マジックショー
①11:00～11：30　②13：30～14：00
●お気軽にどうぞ！ お薬相談
●お気軽にどうぞ！ 看護相談
●毎日の食事を考えてみよう！ 栄養相談★

●エコーで動脈硬化を調べよう！
体組成計で筋肉量を図ってみよう！★
（ペースメーカーが入っている方は検査できません）

●血液型判定をしてみよう！★
●血糖測定器とは？
自宅でできる血糖測定★
●顕微鏡でのぞいてみよう！★
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4 看護学校
●看護学生体験
●あそびのひろば★

岡山市北区青江二丁目1-1

3 本館

7

エネルギー棟
駐車場

雨天の場合は
開催場所の変更あり

3～4人1組で18組

先着100名様
10：30より整理券配布

【連絡先】岡山赤十字病院 社会課
086-222-8811（代表）
※予約受付は平日9：00～16：00

要予約

岡山市北区青江二丁目1-1
TEL：086-222-8811

岡山赤十字病院 社会課
お問い
合わせ
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