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青少年赤十字（JRC）の宿泊研修「夏季リーダーシップ・トレーニング・センター」を、南城市
の玉城青少年の家にて、８月１２日～１４日の２泊 3 日間で開催しました。 

今回は県内の小学生、中学生、高校生総勢５１名が参加。初めは緊張した様子でしたが、すぐに
打ち解け、互いに協力し合う姿が見られました。 

「良いリーダーになるには」といったテーマでのグループワーク、フィールドワーク、防災セミ
ナーや救急法講習など、二泊三日だからできる盛りだくさんのプログラム。 

キャンプファイヤーでは、みんなでダンス！大いに盛り上がりました。 

トレーニング・センターは、県内教員からなる JRC 指
導者協議会による指導のもと、JRC 高校協議会（高校
生）のメンバーが企画、運営を行っています。 

コロナ禍で中止や規模縮小を余儀なくされていました
が、5 年ぶりに２泊３日で開催でき、無事に研修を成功
させることができました。 
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9 月 1 日は「防災の日」。 
9 月 1 日を含む 1 週間は「防災週間」に定められ、（今

年は 8 月 30 日～9 月 5 日）、9 月は「防災月間」と位置づ
けられています。赤十字でも「防災・減災についていま一
度再確認を！」と呼びかけています。 

日本赤十字社では、平時より「いざ」という時の「備え」のための「赤十字防災セミナー」に 
力を入れています。セミナープログラムの一部をご紹介します。 

講義形式やグループワーク形式、子供向けなど様々な防災教育プログラムを実施しています。 
ご希望のプログラム内容、時間などご相談に応じます。ぜひ沖縄県支部までお問合せください。 
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