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気づき、考え、実行する。
〜「思いやりの心を持つ」ということ〜

NISSEKI TOKYO 08

何かを
しなくては

何かを
してあげたい

特集
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NISSEKI TOKYO09

２
０
２
０
年
に
行
わ
れ
た

「
た
す
け
あ
い
に
関
す
る
意
識
調
査
」※
１
に
よ
る
と
、

日
本
の
社
会
が
た
す
け
あ
い
に
あ
ふ
れ
て
い
る
と
考
え
る
人
は
、

な
ん
と
わ
ず
か
２・９
％
な
の
だ
そ
う
で
す
。

ま
た
、
イ
ギ
リ
ス
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
団
体
が
２
０
２
１
年
に
発
表
し
た

人
助
け
ラ
ン
キ
ン
グ
※
２
（
１
カ
月
の
間
に
見
知
ら
ぬ
人
、
あ
る
い
は

助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
見
知
ら
ぬ
人
を
助
け
た
人
の
割
合
）
に
お
い
て
は
、

日
本
は
12
％
と
１
１
４
カ
国
中
最
下
位
。
こ
れ
は
衝
撃
的
で
す
。

あ
な
た
は
苦
し
ん
で
い
る
人
を
見
た
と
き
、
何
か
し
な
く
て
は
、

と
い
う
気
持
ち
を
素
直
に
行
動
に
移
せ
て
い
ま
す
か
？

赤
十
字
で
は
、
こ
う
し
た
「
や
さ
し
さ
」
や
「
思
い
や
り
」
を
大
切
に
し
、

人
々
の
幸
せ
や
世
界
平
和
の
た
め
に
尽
く
せ
る
人
間
に
な
る
よ
う

努
力
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、

青
少
年
赤
十
字
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、
青
少
年
赤
十
字
を
通
じ
て
、
人
を
思
い
や
る

気
持
ち
に
つ
い
て
、
い
ま
一
度
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

※1：こくみん共済coopが全国15 〜 79歳の男女3000人を対象に2020年1月に実施したインターネット調査
※2：Charities Aid Foundation「CAF World Giving Index 2021」
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NISSEKI TOKYO 10

青
少
年
赤
十
字
が
伝
え
た
い
こ
と
。

日本赤十字社では、児童・生徒が日常生活の中での実践活動を通じて、地域や世界の
人々の平和や人類の福祉に貢献できる人間に成長してほしいという願いから学校教
育の中で「青少年赤十字」を展開しており、今年、創設から100周年を迎えます。
青少年赤十字が掲げる態度目標や実践目標は、子どもだけでなく全ての人々に共通
するものです。その考え方をご紹介します。

人間社会は、お互いが分担しあうことで成り立っています。より良い社会を築くには、連帯感を持って
お互いに助け合うことが大切。その際、誰かに命じられるのではなく、自ら進んで人の役に立とうと思
い、奉仕（ボランティア）を実践することが、人道につながります。

「人の役に立とう」という
思いが人道に

「やさしさ」や「思いやり」の
心を育てる態度目標

気づく（ニーズの発見）
まずは、誰かが困っていることなど身近で起きている問題に気
づくことが出発点。相手や物事を知り、そこから問題を発見す
ることが大切です。分からないことは質問するなど、具体的な
努力も必要。感覚を鋭くして、アンテナを張りましょう。

考える（ニーズに応える活動の設定）
自分で良いと思っても、相手の役に立たなければ、単なる自己
満足。相手が本当に困っていることは何なのか。自分ひとりで
考える時間をどんなに短くてもつくることが大切です。解決策
をいくつか考え、最良の方法や道筋を選びましょう。

実行する（計画して実行）
いくら素晴らしいアイデアがあっても、実行できなければ
意味がありません。アイデアを実現する実行案をつくりま
しょう。実行後は評価・反省して、経験をじっくり振り返る
ことが新しい問題の発見、自分自身の学びにつながります。

人道を行動に

Forから
Withへ違いを

認め合う

実行
する

気づき

考え

基礎知識
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特集　  気づき、考え、実行する。

NISSEKI TOKYO11

生命と健康を大切にする（健康・安全）
健康と安全は全ての基本。人間のいのちが最も大切
であり、それを守るために、自分と皆の健康を守るこ
とを目指します。病気やケガをした場合でも、適切に
対応できれば苦しみや痛みは予防・軽減されます。

・ 手洗い、うがい
・ 適当な食事・運動・睡眠
・ 事前に資機材の安全を
 点検・修理
・ 救急法や防災の知識・技術
 を身につける

具体的な実践目標
人のために尽くす責任を自覚し、実行する（奉仕）
私たちは、社会の一員として、さまざまな人々に支えられて
生きています。そして、あなたもまた、人を支えています。家
に、町に、地球に、あなたを必要としている人がいるのです。
自分が今、他の人のために何ができるのかを考え、できるこ
とから実行してみましょう。

・清掃活動
・地域のお年寄りとの交流
・環境美化運動
・リサイクル運動
・募金活動

広く世界を知り、仲良く
助け合う精神を養う
（国際理解・親善）

私たちの生活は、国際的な関わりを
抜きには考えられません。異なる国・地域の
習慣の違いは、珍しく感じることや、すぐに納得
しにくいものもあります。世界の国々や外国人に
ついて正しく理解し、交流を深めることは、自分
自身を知ることにもつながります。

・海外の災害救援活動の援助
・飢餓・難民・環境破壊に関する学習
・海外との交流

環境美化

奉仕は責任

自
分
を
見
つ
め
る

思いやりをきっかけに始まった青少年赤十字

　少年赤十字は1914年、第一次世界大戦下においてカナダ、アメリカ、オーストラリア、イタリ
アの子どもたちが、戦場となったヨーロッパ各国の少年少女や傷病者を慰め励ますため、手紙や

品々を送ることを赤十字に依頼したことをきっかけに始まりました。
日本では第一次世界大戦終結後の1922年５月、滋賀県守山市立守山小学校で少年赤十字団が結成

されたのが始まりです。都内では翌年２月に麻布区麻布小学校、牛込区余丁町小学校、八王子市八王子
第一小学校、北多摩郡村山小学校、南葛飾郡小松川小学校に少年赤十字団が結成されスタート。1923
年の関東大震災で、被災者に食料や文房具を支援したことが最初の活動と言われています。

青

History

活動例

活動例

活動例
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NISSEKI TOKYO 12

「尾木ママ」の愛称で親しまれている教育評論家の尾木直樹さん。自身の教師時代の
経験も踏まえ、「子どもには無限の可能性がある」と、子どもの自主性・創造性を重
んじる教育の重要性を語っています。そんな尾木さんが最近の子どもたちを見ていて
感じることや、青少年赤十字の理念についてどう考えるか、お聞きしました。

子
ど
も
を
尊
重
し
、共
に
歩
む
仲
間
と
し
て

人
を
思
い
や
れ
る
社
会
を
つ
く
り
た
い

おぎ なおき ● 1947年滋賀県生まれ。高校・中学教師として
22年間、子どもを主役とした創造的な教育を展開。その後、
大学教員に転身し22年間、教壇に立つ。2004年、法政大学
キャリアデザイン学部教授に就任し、現在は名誉教授。臨床教
育研究所「虹」を主宰し講演、評論活動を行う傍ら、「尾木ママ」
の愛称で多くのテレビ番組、CM等に出演。著書多数。

Profile

教
育
評
論
家
・
尾
木 

直
樹（
尾
木
マ
マ
）さ
ん

Interview
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特集　  気づき、考え、実行する。

NISSEKI TOKYO13

コ
ロ
ナ
禍
で

子
ど
も
た
ち
が
置
き
去
り
に

─
─
最
近
の
日
本
の
子
ど
も
た
ち
を
見

て
い
て
感
じ
る
こ
と
は
？

コ
ロ
ナ
禍
の
こ
の
２
年
、
子
ど
も
た

ち
は
本
当
に
大
変
な
思
い
を
し
て
い
ま

す
ね
。
近
年
例
の
な
い
規
模
の
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
と
い
う
中
で
、
子
ど
も
た
ち
の

心
身
の
状
況
は
、
社
会
や
大
人
が
考
え

て
い
る
よ
り
も
、
は
る
か
に
深
刻
で
す
。

大
人
と
の
関
係
性
か
ら
言
え
ば
、
子
ど

も
の
こ
と
が
置
き
去
り
に
な
っ
て
い
る

の
で
す
。
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
や
ド
イ

ツ
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
首
相
な
ど
は
、

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
子
ど
も
た
ち

に
「
こ
の
困
難
を
乗
り
切
っ
て
い
こ
う
」

と
直
接
呼
び
掛
け
、
激
励
し
て
い
ま
す
。

日
本
で
そ
う
し
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
ほ
と

ん
ど
聞
か
れ
な
い
よ
う
で
す
。

日
本
人
は
万
葉
の
時
代
以
来
、
子
ど

も
を
愛
し
て
き
た
民
族
で
す
が
、
保
護・

管
理
す
る
対
象
と
い
う
面
が
強
く
、
一

個
の
人
格
を
も
つ
人
間
と
し
て
対
等
に

リ
ス
ペ
ク
ト
（
尊
重
）
す
る
姿
勢
が
弱

い
で
す
ね
。

今
の
日
本
社
会
は
、
子
ど
も
を
「
同

じ
時
代
を
共
に
生
き
合
う
仲
間
」
と
し

て
捉
え
切
れ
て
い
な
い
と
感
じ
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
２
０
２
３
年
度
の
新
設

に
向
け
て
こ
ど
も
家
庭
庁
の
発
足
や
、

子
ど
も
基
本
法
の
制
定
へ
動
き
が
進
ん

で
い
ま
す
。
よ
う
や
く
日
本
も
、
子
ど

も
へ
の
政
策
が
国
際
的
な
水
準
に
近
づ

く
こ
と
の
で
き
る
流
れ
が
で
き
て
き
ま

し
た
。

子
ど
も
に
相
談
す
れ
ば

素
晴
ら
し
い
知
恵
が
出
て
く
る

子
ど
も
た
ち
は
、
学
校
で
「
コ
ロ
ナ

禍
で
運
動
会
が
で
き
な
い
」
と
な
っ
た

ら
、「
こ
う
や
っ
て
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を

取
れ
ば
で
き
る
よ
」
な
ど
と
ア
イ
デ
ア

を
出
し
て
く
れ
ま
す
。
修
学
旅
行
や
文

化
祭
で
も
同
じ
。「
子
ど
も
た
ち
に
相

談
す
る
と
、
す
ご
い
知
恵
を
出
し
て
く

れ
る
」
と
現
場
の
先
生
た
ち
は
言
っ
て

い
ま
す
。
困
難
な
状
況
下
で
の
子
ど
も

た
ち
の
力
、
素
晴
ら
し
さ
に
勇
気
づ
け

ら
れ
ま
す
。

子
ど
も
は
未
来
か
ら
の
使
者
と
も
言

わ
れ
ま
す
。
子
ど
も
は
未
来
の
希
望
、

未
来
に
生
き
て
い
く
の
が
子
ど
も
の
宿

命
で
す
。
子
ど
も
の
現
状
と
未
来
を
見

つ
め
る
感
性
は
、
と
て
も
鋭
い
。
コ
ロ

ナ
禍
の
現
在
、
持
て
る
力
を
存
分
に
発

揮
し
て
も
ら
っ
て
、
大
人
と
共
に
こ
の

危
機
を
乗
り
越
え
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

大
人
や
社
会
が
ま
ず

子
ど
も
を
大
切
に
す
る

─
─
子
ど
も
た
ち
に
「
人
を
思
い
や
る

気
持
ち
」
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、

私
た
ち
大
人
た
ち
が
で
き
る
こ
と
は
？

最
も
大
切
な
の
は
、
人
を
思
い
や
る

気
持
ち
が
、
ど
う
い
う
状
況
で
形
成
さ

れ
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
例
え
ば
い

じ
め
の
問
題
に
し
て
も
、
文
科
省
な
ど

は
す
ぐ
に
道
徳
教
育
を
強
化
し
て
と
言

い
ま
す
が
、
道
徳
を
学
ぶ
こ
と
と
、
そ

れ
を
実
際
に
行
動
に
移
せ
る
か
は
別
の

問
題
で
す
。

「
人
を
い
じ
め
て
は
い
け
な
い
」「
差

別
は
い
け
な
い
」
な
ど
、
子
ど
も
た
ち

は
皆
、
頭
で
は
理
解
し
て
い
ま
す
。
た

だ
、
実
際
に
体
現
で
き
る
か
と
い
う
と

こ
ろ
に
は
、
大
き
な
隔
た
り
が
あ
る
の

で
す
。

子
ど
も
自
身
に
「
大
事
に
さ
れ
て
い

る
」
と
い
う
体
験
が
あ
れ
ば
、
そ
れ
は

必
ず
他
人
へ
の
思
い
や
り
に
繋
が
り
ま

す
。

オルタナティブスクールで多様な教育の可能性について講演
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「尾木ママ」の愛称で親しまれている教育評論家の尾木直樹さん。自身の教師時代の
経験も踏まえ、「子どもには無限の可能性がある」と、子どもの自主性・創造性を重
んじる教育の重要性を語っています。そんな尾木さんが最近の子どもたちを見ていて
感じることや、青少年赤十字の理念についてどう考えるか、お聞きしました。

子
ど
も
を
尊
重
し
、共
に
歩
む
仲
間
と
し
て

人
を
思
い
や
れ
る
社
会
を
つ
く
り
た
い

おぎ なおき ● 1947年滋賀県生まれ。高校・中学教師として
22年間、子どもを主役とした創造的な教育を展開。その後、
大学教員に転身し22年間、教壇に立つ。2004年、法政大学
キャリアデザイン学部教授に就任し、現在は名誉教授。臨床教
育研究所「虹」を主宰し講演、評論活動を行う傍ら、「尾木ママ」
の愛称で多くのテレビ番組、CM等に出演。著書多数。

Profile

教
育
評
論
家
・
尾
木 

直
樹（
尾
木
マ
マ
）さ
ん

Interview
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コ
ロ
ナ
禍
で

子
ど
も
た
ち
が
置
き
去
り
に

─
─
最
近
の
日
本
の
子
ど
も
た
ち
を
見

て
い
て
感
じ
る
こ
と
は
？

コ
ロ
ナ
禍
の
こ
の
２
年
、
子
ど
も
た

ち
は
本
当
に
大
変
な
思
い
を
し
て
い
ま

す
ね
。
近
年
例
の
な
い
規
模
の
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
と
い
う
中
で
、
子
ど
も
た
ち
の

心
身
の
状
況
は
、
社
会
や
大
人
が
考
え

て
い
る
よ
り
も
、
は
る
か
に
深
刻
で
す
。

大
人
と
の
関
係
性
か
ら
言
え
ば
、
子
ど

も
の
こ
と
が
置
き
去
り
に
な
っ
て
い
る

の
で
す
。
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
や
ド
イ

ツ
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
首
相
な
ど
は
、

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
子
ど
も
た
ち

に
「
こ
の
困
難
を
乗
り
切
っ
て
い
こ
う
」

と
直
接
呼
び
掛
け
、
激
励
し
て
い
ま
す
。

日
本
で
そ
う
し
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
ほ
と

ん
ど
聞
か
れ
な
い
よ
う
で
す
。

日
本
人
は
万
葉
の
時
代
以
来
、
子
ど

も
を
愛
し
て
き
た
民
族
で
す
が
、
保
護・

管
理
す
る
対
象
と
い
う
面
が
強
く
、
一

個
の
人
格
を
も
つ
人
間
と
し
て
対
等
に

リ
ス
ペ
ク
ト
（
尊
重
）
す
る
姿
勢
が
弱

い
で
す
ね
。

今
の
日
本
社
会
は
、
子
ど
も
を
「
同

じ
時
代
を
共
に
生
き
合
う
仲
間
」
と
し

て
捉
え
切
れ
て
い
な
い
と
感
じ
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
２
０
２
３
年
度
の
新
設

に
向
け
て
こ
ど
も
家
庭
庁
の
発
足
や
、

子
ど
も
基
本
法
の
制
定
へ
動
き
が
進
ん

で
い
ま
す
。
よ
う
や
く
日
本
も
、
子
ど

も
へ
の
政
策
が
国
際
的
な
水
準
に
近
づ

く
こ
と
の
で
き
る
流
れ
が
で
き
て
き
ま

し
た
。

子
ど
も
に
相
談
す
れ
ば

素
晴
ら
し
い
知
恵
が
出
て
く
る

子
ど
も
た
ち
は
、
学
校
で
「
コ
ロ
ナ

禍
で
運
動
会
が
で
き
な
い
」
と
な
っ
た

ら
、「
こ
う
や
っ
て
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を

取
れ
ば
で
き
る
よ
」
な
ど
と
ア
イ
デ
ア

を
出
し
て
く
れ
ま
す
。
修
学
旅
行
や
文

化
祭
で
も
同
じ
。「
子
ど
も
た
ち
に
相

談
す
る
と
、
す
ご
い
知
恵
を
出
し
て
く

れ
る
」
と
現
場
の
先
生
た
ち
は
言
っ
て

い
ま
す
。
困
難
な
状
況
下
で
の
子
ど
も

た
ち
の
力
、
素
晴
ら
し
さ
に
勇
気
づ
け

ら
れ
ま
す
。

子
ど
も
は
未
来
か
ら
の
使
者
と
も
言

わ
れ
ま
す
。
子
ど
も
は
未
来
の
希
望
、

未
来
に
生
き
て
い
く
の
が
子
ど
も
の
宿

命
で
す
。
子
ど
も
の
現
状
と
未
来
を
見

つ
め
る
感
性
は
、
と
て
も
鋭
い
。
コ
ロ

ナ
禍
の
現
在
、
持
て
る
力
を
存
分
に
発

揮
し
て
も
ら
っ
て
、
大
人
と
共
に
こ
の

危
機
を
乗
り
越
え
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

大
人
や
社
会
が
ま
ず

子
ど
も
を
大
切
に
す
る

─
─
子
ど
も
た
ち
に
「
人
を
思
い
や
る

気
持
ち
」
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、

私
た
ち
大
人
た
ち
が
で
き
る
こ
と
は
？

最
も
大
切
な
の
は
、
人
を
思
い
や
る

気
持
ち
が
、
ど
う
い
う
状
況
で
形
成
さ

れ
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
例
え
ば
い

じ
め
の
問
題
に
し
て
も
、
文
科
省
な
ど

は
す
ぐ
に
道
徳
教
育
を
強
化
し
て
と
言

い
ま
す
が
、
道
徳
を
学
ぶ
こ
と
と
、
そ

れ
を
実
際
に
行
動
に
移
せ
る
か
は
別
の

問
題
で
す
。

「
人
を
い
じ
め
て
は
い
け
な
い
」「
差

別
は
い
け
な
い
」
な
ど
、
子
ど
も
た
ち

は
皆
、
頭
で
は
理
解
し
て
い
ま
す
。
た

だ
、
実
際
に
体
現
で
き
る
か
と
い
う
と

こ
ろ
に
は
、
大
き
な
隔
た
り
が
あ
る
の

で
す
。

子
ど
も
自
身
に
「
大
事
に
さ
れ
て
い

る
」
と
い
う
体
験
が
あ
れ
ば
、
そ
れ
は

必
ず
他
人
へ
の
思
い
や
り
に
繋
が
り
ま

す
。
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つ
ま
り
、
子
ど
も
た
ち
に
思
い
や
り

の
気
持
ち
を
持
っ
て
も
ら
う
に
は
、
ま

ず
は
先
に
、
私
た
ち
大
人
や
社
会
が
子

ど
も
を
大
切
に
す
る
こ
と
。
そ
れ
が
実

は
近
道
だ
と
思
い
ま
す
。
私
の
教
師
体

験
を
振
り
返
っ
て
み
て
も
、
例
え
ば
、

障
害
が
あ
る
家
族
が
い
る
家
庭
の
子
ど

も
は
、
総
じ
て
優
し
い
。
家
庭
環
境
や

地
域
、
親
子
関
係
は
子
ど
も
に
色
濃
く

反
映
し
ま
す
。
で
す
か
ら
、
子
ど
も
が

優
し
く
な
れ
る
社
会
、
家
庭
、
親
子
関

係
、
地
域
の
環
境
を
つ
く
る
こ
と
が
大

事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

心
配
な
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
使
い
方

子
ど
も
に
も
発
信
で
き
る
力
を

今
の
日
本
の
子
ど
も
た
ち
を
見
て
い

て
心
配
な
の
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
使
い
方
で
す
。
日
本
ほ
ど
、

ル
ー
ル
も
制
限
も
な
し
に
ス
マ
ホ
を
子

ど
も
に
与
え
る
国
は
、
他
に
あ
り
ま
せ

ん
。子

ど
も
た
ち
に
ス
マ
ホ
を
使
う
な
と

は
言
い
ま
せ
ん
が
、
身
近
な
気
の
合
う

友
達
同
士
で
強
く
つ
な
が
る
だ
け
で
な

く
、
世
界
に
も
っ
と
発
信
し
て
い
こ
う

よ
と
言
い
た
い
で
す
ね
。「
子
ど
も
１

人
の
力
な
ん
て
」
な
ん
て
考
え
な
い
で
。

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
環
境
活
動
家
、
グ
レ

タ
・
ト
ゥ
ー
ン
ベ
リ
さ
ん
は
、
学
校
で

た
っ
た
１
人
の
ス
ト
か
ら
始
め
ま
し
た

が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
上
手
に
活
用
し
た
こ
と

で
、
そ
れ
が
世
界
の
運
動
に
広
が
り
ま

し
た
。
今
起
き
て
い
る
コ
ロ
ナ
禍
や
ウ

ク
ラ
イ
ナ
紛
争
な
ど
の
悲
惨
な
事
態
に

対
し
て
、
子
ど
も
自
身
が
発
信
し
て
も

い
い
ん
だ
よ
、
と
思
い
ま
す
。
同
時
に
、

フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー
ス
を
見
分
け
る
力
な

ど
の
メ
デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
ー
教
育
も
進

め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

大
人
も
、
子
ど
も
が
な
か
な
か
や
め

な
い
ゲ
ー
ム
が
あ
っ
た
ら
、
実
際
に
の

ぞ
い
て
み
て
「
こ
れ
は
や
め
ら
れ
な
い

な
」
と
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
中
身

を
知
り
も
し
な
い
で
、頭
ご
な
し
に
「
１

時
間
や
っ
た
か
ら
、
も
う
ダ
メ
！
」
は

違
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子
ど

も
を
甘
や
か
す
の
で
は
な
く
、
理
解
し
、

リ
ス
ペ
ク
ト
す
る
。
と
り
わ
け
こ
の
数

年
は
大
人
で
さ
え
誰
も
経
験
し
て
い
な

い
よ
う
な
コ
ロ
ナ
禍
を
子
ど
も
た
ち
は

生
き
抜
い
て
い
る
の
で
す
か
ら
、
リ
ス

ペ
ク
ト
す
る
の
は
当
然
だ
と
思
い
ま

す
。

自
分
の
頭
で
考
え
、

新
し
い
価
値
を
創
造
す
る

─
─
青
少
年
赤
十
字
の
理
念
に
つ
い
て

ど
う
思
わ
れ
ま
す
か
？

世
の
中
に
は
、
教
育
を
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
主
義
と
勘
違
い
し
て
い
る
人
が
多
い

で
す
よ
ね
。
知
識
の
量
や
、
計
算
を
１

秒
で
も
早
く
解
い
た
り
、
漢
字
を
で
き

る
だ
け
た
く
さ
ん
覚
え
た
り
す
る
力
が

あ
る
人
が
優
秀
と
い
う
考
え
方
。
で
も
、

今
は
そ
う
し
た
教
育
観
は
古
く
な
っ
て

い
ま
す
。
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
と

い
っ
て
、
主
体
的
に
自
分
が
興
味
を

持
っ
た
分
野
を
と
こ
と
ん
突
き
詰
め
て

い
こ
う
、
そ
れ
も
個
人
主
義
で
な
く
み

ん
な
で
協
調
し
て
、
デ
ジ
タ
ル
の
情
報

も
取
り
入
れ
な
が
ら
で
す
。
日
本
で
も

現
在
、
自
分
の
力
で
新
し
い
価
値
観
を

生
む
教
育
が
目
指
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
新
し
い

価
値
の
創
造
」
で
す
。
Ａ
Ｉ
（
人
工
知

ID：@ogimama_official

ID：@oginaoki_ogimama

能
）
が
こ
れ
だ
け
浸
透
し
て
く
る
と
、

人
に
単
な
る
暗
記
の
量
や
計
算
の
速
さ

は
求
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
よ
り
も
、

Ａ
Ｉ
を
活
用
し
て
人
類
の
豊
か
な
生
活

を
実
現
す
る
こ
と
、
つ
ま
り
、
多
様
な

人
々
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う

な
社
会
を
実
現
し
て
い
く
こ
と
の
方
が

大
切
で
す
。
そ
の
際
、
Ｉ
Ｑ
（
知
能
指

数
）
よ
り
も
H
Q
（
人
間
性
知
能
）
が

重
要
な
の
で
す
。
青
少
年
赤
十
字
は
、

子
ど
も
の
自
主
性
を
重
ん
じ
、「
気
づ

き
、
考
え
、
実
行
す
る
」
と
い
う
実
践

目
標
を
掲
げ
て
い
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
は

現
在
、
日
本
や
世
界
で
目
指
さ
れ
て
い

る
教
育
観
と
ぴ
っ
た
り
重
な
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

SNSで尾木ママ情報発信中！
公式ブログ 「オギ❤ブロ」

http://ameblo.jp/oginaoki/

新しい価値観を知り、世界が広がる。
それがボランティアの醍醐味！
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「
楽
し
み
な
が
ら
活
動
す
る
」

こ
と
を
大
切
に

駒
込
高
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
部
員

は
現
在
20
人
ほ
ど
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
は
、

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
「
ボ
ッ
チ
ャ
」
や
「
ダ
ー

ツ
」の
普
及
活
動
、ク
リ
ー
ン
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
（
街
の
清
掃
活
動
）、
街
頭
募
金
活

動
な
ど
、幅
広
く
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

部
員
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
や
自
主
性
を

大
切
に
し
て
い
る
の
で
、
参
加
は
自
由
。

楽
し
み
な
が
ら
活
動
す
る
こ
と
を
何
よ

り
も
重
視
し
て
い
ま
す
。
活
動
内
容
も

部
員
か
ら
意
見
を
募
っ
て
決
め
て
い
ま

す
。

駒込高校ボランティア部の活動から

「自ら楽しむ」ことをモットーに活動している、学校
法人駒込学園・駒込高等学校ボランティア部（東京
都文京区／青少年赤十字（JRC）加盟校）。これまで
にパラスポーツの普及や清掃活動、街頭募金活動な
どに取り組み、現在は「地域の居場所づくり（サロ
ン）」という新たな課題に挑戦中です。ボランティア
の魅力について、部長の松

まつ

邑
むら

優
ゆう

澄
と

さん（2年生）は「さ
まざまな価値観を知ることができて刺激的。これほ
ど楽しいことはない！」と元気いっぱいに語ります。

新しい価値観を知り、世界が広がる。
それがボランティアの醍醐味！赤十字の

若者たち
①

こんな活動
 しています！
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Interview ／尾木直樹さん
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つ
ま
り
、
子
ど
も
た
ち
に
思
い
や
り

の
気
持
ち
を
持
っ
て
も
ら
う
に
は
、
ま

ず
は
先
に
、
私
た
ち
大
人
や
社
会
が
子

ど
も
を
大
切
に
す
る
こ
と
。
そ
れ
が
実

は
近
道
だ
と
思
い
ま
す
。
私
の
教
師
体

験
を
振
り
返
っ
て
み
て
も
、
例
え
ば
、

障
害
が
あ
る
家
族
が
い
る
家
庭
の
子
ど

も
は
、
総
じ
て
優
し
い
。
家
庭
環
境
や

地
域
、
親
子
関
係
は
子
ど
も
に
色
濃
く

反
映
し
ま
す
。
で
す
か
ら
、
子
ど
も
が

優
し
く
な
れ
る
社
会
、
家
庭
、
親
子
関

係
、
地
域
の
環
境
を
つ
く
る
こ
と
が
大

事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

心
配
な
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
使
い
方

子
ど
も
に
も
発
信
で
き
る
力
を

今
の
日
本
の
子
ど
も
た
ち
を
見
て
い

て
心
配
な
の
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
使
い
方
で
す
。
日
本
ほ
ど
、

ル
ー
ル
も
制
限
も
な
し
に
ス
マ
ホ
を
子

ど
も
に
与
え
る
国
は
、
他
に
あ
り
ま
せ

ん
。子

ど
も
た
ち
に
ス
マ
ホ
を
使
う
な
と

は
言
い
ま
せ
ん
が
、
身
近
な
気
の
合
う

友
達
同
士
で
強
く
つ
な
が
る
だ
け
で
な

く
、
世
界
に
も
っ
と
発
信
し
て
い
こ
う

よ
と
言
い
た
い
で
す
ね
。「
子
ど
も
１

人
の
力
な
ん
て
」
な
ん
て
考
え
な
い
で
。

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
環
境
活
動
家
、
グ
レ

タ
・
ト
ゥ
ー
ン
ベ
リ
さ
ん
は
、
学
校
で

た
っ
た
１
人
の
ス
ト
か
ら
始
め
ま
し
た

が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
上
手
に
活
用
し
た
こ
と

で
、
そ
れ
が
世
界
の
運
動
に
広
が
り
ま

し
た
。
今
起
き
て
い
る
コ
ロ
ナ
禍
や
ウ

ク
ラ
イ
ナ
紛
争
な
ど
の
悲
惨
な
事
態
に

対
し
て
、
子
ど
も
自
身
が
発
信
し
て
も

い
い
ん
だ
よ
、
と
思
い
ま
す
。
同
時
に
、

フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー
ス
を
見
分
け
る
力
な

ど
の
メ
デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
ー
教
育
も
進

め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

大
人
も
、
子
ど
も
が
な
か
な
か
や
め

な
い
ゲ
ー
ム
が
あ
っ
た
ら
、
実
際
に
の

ぞ
い
て
み
て
「
こ
れ
は
や
め
ら
れ
な
い

な
」
と
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
中
身

を
知
り
も
し
な
い
で
、頭
ご
な
し
に
「
１

時
間
や
っ
た
か
ら
、
も
う
ダ
メ
！
」
は

違
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子
ど

も
を
甘
や
か
す
の
で
は
な
く
、
理
解
し
、

リ
ス
ペ
ク
ト
す
る
。
と
り
わ
け
こ
の
数

年
は
大
人
で
さ
え
誰
も
経
験
し
て
い
な

い
よ
う
な
コ
ロ
ナ
禍
を
子
ど
も
た
ち
は

生
き
抜
い
て
い
る
の
で
す
か
ら
、
リ
ス

ペ
ク
ト
す
る
の
は
当
然
だ
と
思
い
ま

す
。

自
分
の
頭
で
考
え
、

新
し
い
価
値
を
創
造
す
る

─
─
青
少
年
赤
十
字
の
理
念
に
つ
い
て

ど
う
思
わ
れ
ま
す
か
？

世
の
中
に
は
、
教
育
を
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
主
義
と
勘
違
い
し
て
い
る
人
が
多
い

で
す
よ
ね
。
知
識
の
量
や
、
計
算
を
１

秒
で
も
早
く
解
い
た
り
、
漢
字
を
で
き

る
だ
け
た
く
さ
ん
覚
え
た
り
す
る
力
が

あ
る
人
が
優
秀
と
い
う
考
え
方
。
で
も
、

今
は
そ
う
し
た
教
育
観
は
古
く
な
っ
て

い
ま
す
。
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
と

い
っ
て
、
主
体
的
に
自
分
が
興
味
を

持
っ
た
分
野
を
と
こ
と
ん
突
き
詰
め
て

い
こ
う
、
そ
れ
も
個
人
主
義
で
な
く
み

ん
な
で
協
調
し
て
、
デ
ジ
タ
ル
の
情
報

も
取
り
入
れ
な
が
ら
で
す
。
日
本
で
も

現
在
、
自
分
の
力
で
新
し
い
価
値
観
を

生
む
教
育
が
目
指
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
新
し
い

価
値
の
創
造
」
で
す
。
Ａ
Ｉ
（
人
工
知

ID：@ogimama_official

ID：@oginaoki_ogimama

能
）
が
こ
れ
だ
け
浸
透
し
て
く
る
と
、

人
に
単
な
る
暗
記
の
量
や
計
算
の
速
さ

は
求
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
よ
り
も
、

Ａ
Ｉ
を
活
用
し
て
人
類
の
豊
か
な
生
活

を
実
現
す
る
こ
と
、
つ
ま
り
、
多
様
な

人
々
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う

な
社
会
を
実
現
し
て
い
く
こ
と
の
方
が

大
切
で
す
。
そ
の
際
、
Ｉ
Ｑ
（
知
能
指

数
）
よ
り
も
H
Q
（
人
間
性
知
能
）
が

重
要
な
の
で
す
。
青
少
年
赤
十
字
は
、

子
ど
も
の
自
主
性
を
重
ん
じ
、「
気
づ

き
、
考
え
、
実
行
す
る
」
と
い
う
実
践

目
標
を
掲
げ
て
い
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
は

現
在
、
日
本
や
世
界
で
目
指
さ
れ
て
い

る
教
育
観
と
ぴ
っ
た
り
重
な
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

SNSで尾木ママ情報発信中！
公式ブログ 「オギ❤ブロ」

http://ameblo.jp/oginaoki/

新しい価値観を知り、世界が広がる。
それがボランティアの醍醐味！
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「
楽
し
み
な
が
ら
活
動
す
る
」

こ
と
を
大
切
に

駒
込
高
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
部
員

は
現
在
20
人
ほ
ど
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
は
、

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
「
ボ
ッ
チ
ャ
」
や
「
ダ
ー

ツ
」の
普
及
活
動
、ク
リ
ー
ン
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
（
街
の
清
掃
活
動
）、
街
頭
募
金
活

動
な
ど
、幅
広
く
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

部
員
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
や
自
主
性
を

大
切
に
し
て
い
る
の
で
、
参
加
は
自
由
。

楽
し
み
な
が
ら
活
動
す
る
こ
と
を
何
よ

り
も
重
視
し
て
い
ま
す
。
活
動
内
容
も

部
員
か
ら
意
見
を
募
っ
て
決
め
て
い
ま

す
。

駒込高校ボランティア部の活動から

「自ら楽しむ」ことをモットーに活動している、学校
法人駒込学園・駒込高等学校ボランティア部（東京
都文京区／青少年赤十字（JRC）加盟校）。これまで
にパラスポーツの普及や清掃活動、街頭募金活動な
どに取り組み、現在は「地域の居場所づくり（サロ
ン）」という新たな課題に挑戦中です。ボランティア
の魅力について、部長の松

まつ

邑
むら

優
ゆう

澄
と

さん（2年生）は「さ
まざまな価値観を知ることができて刺激的。これほ
ど楽しいことはない！」と元気いっぱいに語ります。

新しい価値観を知り、世界が広がる。
それがボランティアの醍醐味！赤十字の

若者たち
①

こんな活動
 しています！
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赤十字の若者たち①／駒込高校ボランティア部の活動から
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し
か
し
、
松
邑
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
部
に
入
っ
た
の
は
、
ち
ょ
う
ど
コ
ロ

ナ
禍
。
や
り
た
い
こ
と
を
出
し
合
っ
て

も
、
そ
れ
が
実
現
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。「
み
ん
な
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
飢
え
て
い
る
状
態
で

す
」と
松
邑
さ
ん
。

そ
う
し
た
中
で
も
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ

を
広
め
る
活
動
と
し
て
部
員
た
ち
で

ボ
ッ
チ
ャ
を
体
験
し
た
り
、
コ
ロ
ナ
禍

で
も
オ
ン
ラ
イ
ン
で
多
様
な
人
が
楽
し

め
る
ダ
ー
ツ
を
取
り
上
げ
た
り
し
て
き

ま
し
た
。

活
動
の
ヒ
ン
ト
を
得
ら
れ
れ
ば
と
、

年
間
を
通
じ
て
都
内
の
他
の
Ｊ
Ｒ
Ｃ
加

盟
校
メ
ン
バ
ー
と
交
流
し
な
が
ら
学

び
を
深
め
る
メ
ン
バ
ー
連
絡
協
議
会

（
J
R
C
中
高
生
メ
ン
バ
ー
交
流
会
）に

も
、
企
画
・
運
営
メ
ン
バ
ー
と
し
て
参

加
。
同
じ
志
を
持
つ
同
世
代
の
活
動
や
、

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
取
り
組
み
の
工
夫

な
ど
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
刺
激
を
受

け
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

地
域
の
居
場
所

「
サ
ロ
ン
」
を
つ
く
り
た
い

こ
う
し
た
中
で
、
社
会
福
祉
協
議
会

と
の
関
わ
り
の
中
か
ら
生
ま
れ
た
企
画

が「
サ
ロ
ン
」
づ
く
り
。
地
域
の
公
民
館

な
ど
の
施
設
を
活
用
し
て
、
小
学
生
な

ど
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
を
つ
く
ろ

う
と
い
う
も
の
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
思

う
よ
う
に
進
ま
ず
、
今
年
の
４
月
か
ら

よ
う
や
く
実
施
で
き
る
運
び
に
。

「〝
高
校
生
で
あ
る
僕
た
ち
だ
か
ら
で

き
る
こ
と
を
〟と
考
え
て
、学
習
支
援
を

活
動
の
柱
に
考
え
て
い
ま
す
。
み
ん
な

で
楽
し
め
る
レ
ク
チ
ャ
ー
な
ど
も
盛
り

込
み
た
い
」
と
松
邑
さ
ん
。「
こ
れ
ま
で

は
、
誰
か
に
企
画
し
て
も
ら
っ
た
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
す
る
と
い
う
形

だ
っ
た
け
れ
ど
、
今
度
は
自
分
た
ち
の

手
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
場
を
つ
く
る
こ

と
が
で
き
る
。
楽
し
み
で
す
」
と
張
り

切
っ
て
い
ま
す
。

レ
ク
に
つ
い
て
部
員
た
ち
か
ら
は
、

百
人
一
首
や
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
な
ど

の
意
見
が
出
て
い
る
そ
う
で
す
。「
高
校

生
だ
か
ら
、
あ
る
い
は
駒
込
高
校
の
生

徒
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
を
考
え
て

い
き
た
い
で
す
ね
」。

顧
問
の
刈か

り

込こ
み

亮り
ょ
う

先
生
も
、「
サ
ロ
ン

づ
く
り
は
、
駒
込
高
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

部
に
と
っ
て
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト

に
な
る
で
し
ょ
う
。
私
自
身
、
生
徒
た

ち
の
新
し
い
挑
戦
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る

こ
と
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
」
と
語

り
ま
す
。

人
と
の
出
会
い
が

自
分
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
る

松
邑
さ
ん
が
高
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

部
に
入
ろ
う
と
決
め
た
の
は
、
生
徒
会

長
を
務
め
て
い
た
中
学
時
代
の
経
験
が

大
き
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
中
学
校

で
は
生
徒
会
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
取
り

組
ん
で
い
た
の
で
、
そ
の
流
れ
で
参
加

し
ま
し
た
。
そ
こ
で
多
世
代
交
流
と
し

て
お
年
寄
り
と
交
流
さ
せ
て
も
ら
え
た

こ
と
が
思
い
出
深
い
体
験
に
な
り
ま
し

た
」。親

し
く
な
っ
た
お
年
寄
り
か
ら
ク
リ

ス
マ
ス
会
に
招
い
て
も
ら
う
な
ど
、
個

人
的
に
も
交
流
を
深
め
ま
し
た
。「
自

分
と
は
全
然
違
う
価
値
観
を
知
り
ま
し

た
。
戦
争
体
験
の
話
を
し
て
も
ら
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
自
分
の
祖
母
と
接

す
る
の
と
は
ま
た
違
う
、
新
鮮
な
体
験

で
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

「
ど
ん
な
活
動
に
も
必
ず
発
見
が
あ

る
し
、
何
よ
り
価
値
観
が
広
が
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
1
回
や
っ
た
ら
ク

セ
に
な
る
（
笑
）。
自
分
の
世
界
観
が
変

わ
る
ほ
ど
の
刺
激
は
、
他
で
は
得
ら
れ

な
い
」と
松
邑
さ
ん
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
活
動
の
制
限
は
ま

だ
続
き
そ
う
で
す
が
、
後
輩
た
ち
に
も
、

自
分
の
や
り
た
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
ど

ん
ど
ん
挑
戦
し
て
も
ら
い
、
そ
こ
で
の

経
験
を
自
分
の
成
長
に
つ
な
げ
て
い
っ

て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

ボランティア部で制作したボッチャの普及動画のワンシーン

清掃活動に取り組む部員たち

刈込 亮先生

松邑 優澄さん
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「ウクライナ人道危機と赤十字」をテーマに勉強会

ウクライナの人道危機について学び、私たちにできることを考えよう──３月４日、日赤東京都支部の
ユースボランティア（青年学生赤十字奉仕団）が立ち上げたグローバル・プロジェクト・チーム（GPT）の

メンバーなど 28人が参加し、オンラインで緊急勉強会を開催しました。

赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

で
き
る
こ
と
を
考
え
た
い

勉
強
会
に
参
加
し
た
動
機
は
、「
紛

争
に
つ
い
て
詳
し
く
知
ら
な
か
っ
た
の

で
」「
テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
の
情
報
は
偏
っ

た
意
見
が
多
く
あ
る
と
思
っ
た
か
ら
」

「
赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
一
員
と
し

て
何
か
で
き
る
こ
と
が
な
い
か
、
一
歩

踏
み
出
し
た
か
っ
た
」
な
ど
。
皆
、
自

分
な
り
に
考
え
を
深
め
た
い
と
考
え
て

い
る
よ
う
で
し
た
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
現

状
を
紹
介
し
た
日
本
赤
十
字
社
国
際
部

開
発
協
力
課
の
辻
田
岳
課
長
は
、
同
国

で
は
２
０
１
４
年
か
ら
紛
争
状
態
が
続

い
て
お
り
、
今
回
の
紛
争
激
化
に
よ
る

国
外
避
難
者
は
最
大
で
５
０
０
万
人
に

の
ぼ
る
可
能
性
が
あ
る
と
し
ま
し
た
。

同
時
に
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や
ロ
シ
ア
、
周

辺
国
の
赤
十
字
社
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

中
心
に
、
避
難
者
に
食
料
や
水
、
さ
ら

に
、
家
族
な
ど
と
連
絡
を
取
り
合
え
る

よ
う
携
帯
電
話
の
Ｓ
Ｉ
Ｍ
カ
ー
ド
を
配

る
な
ど
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ

と
を
報
告
し
ま
し
た
。

国
際
人
道
法
を
守
る
よ
う

促
す
の
が
赤
十
字

赤
十
字
国
際
委
員
会
（
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
）

駐
日
代
表
部
の
眞
壁
仁
美
広
報
統
括
官

は
、「
国
際
社
会
は
ロ
シ
ア
に
厳
し
い

対
応
を
と
っ
て
い
る
が
、
ロ
シ
ア
に
よ

る
こ
の
度
の
戦
闘
拡
大
が
合
法
的
か
ど

う
か
を
問
う
の
は
国
連
の
役
目
で
、
赤

十
字
は
あ
く
ま
で
紛
争
に
よ
る
犠
牲
者

の
保
護
と
支
援
を
中
立
・
独
立
的
な
立

場
で
行
う
」
と
説
明
。
捕
虜
の
画
像
が

メ
デ
ィ
ア
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る
事
実
を

受
け
て
、
捕
虜
の
尊
厳
の
尊
重
を
Ｓ
Ｎ

Ｓ
な
ど
で
も
訴
え
て
い
る
と
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
メ
ン
バ
ー
か
ら
は
、「
国
際

人
道
法
が
守
ら
れ
て
い
た
ら
守
る
こ
と

の
で
き
た
命
・
街
の
風
景
が
あ
っ
た
か

も
し
れ
な
い
と
感
じ
た
」「
想
像
以
上

に
ひ
ど
い
環
境
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る
人
々

が
大
勢
い
た
が
、
一
方
で
想
像
以
上
に

支
援
が
な
さ
れ
て
い
た
こ
と
に
驚
い
た
」

な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

今、私たちにできることは、赤十字として団結し、
どう対応していけばいいか、みんなで考えていく
こと

　東京都青年学生赤十字奉仕団員で構成される、国際活動に
関心を持つメンバーによるチーム。2021年1月に発足し、現
在は、日赤とルワンダ赤十字社との二国間事業※に参加し、
青少年赤十字と共に、ルワンダの子どもたちのための募金
を行っています（令和5年1月31日まで）。3月7日には杉並
区立松溪中学校で「いのちの授業」として、メンバーが講師と
なってルワンダの現状と課題を共有し、グループワークを行
いました。メンバーからは
「これまで学んできたこと
を次の世代に伝え、赤十字
の仲間としてともに課題
解決に向けて取り組んで
いきたい」などの感想が出
されました。
※ルワンダ気候変動等レジリエ
ンス強化事業…ルワンダは
気候変動に脆弱であるとさ
れ、支援対象地域のギサガラ
郡の住民のほとんどは、絶対
的貧困線以下の1日1食の厳
しい生活を送る

グローバル・プロジェクト・チーム
（GPT）とは？

「みんなでアフリカのことを学び意見
を出し合い、そこでの気づきを広め
て少しずつ世界が変わればと思う」
と受講生徒

赤十字の
若者たち

②

こんな活動
 しています！
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し
か
し
、
松
邑
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
部
に
入
っ
た
の
は
、
ち
ょ
う
ど
コ
ロ

ナ
禍
。
や
り
た
い
こ
と
を
出
し
合
っ
て

も
、
そ
れ
が
実
現
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。「
み
ん
な
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
飢
え
て
い
る
状
態
で

す
」と
松
邑
さ
ん
。

そ
う
し
た
中
で
も
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ

を
広
め
る
活
動
と
し
て
部
員
た
ち
で

ボ
ッ
チ
ャ
を
体
験
し
た
り
、
コ
ロ
ナ
禍

で
も
オ
ン
ラ
イ
ン
で
多
様
な
人
が
楽
し

め
る
ダ
ー
ツ
を
取
り
上
げ
た
り
し
て
き

ま
し
た
。

活
動
の
ヒ
ン
ト
を
得
ら
れ
れ
ば
と
、

年
間
を
通
じ
て
都
内
の
他
の
Ｊ
Ｒ
Ｃ
加

盟
校
メ
ン
バ
ー
と
交
流
し
な
が
ら
学

び
を
深
め
る
メ
ン
バ
ー
連
絡
協
議
会

（
J
R
C
中
高
生
メ
ン
バ
ー
交
流
会
）に

も
、
企
画
・
運
営
メ
ン
バ
ー
と
し
て
参

加
。
同
じ
志
を
持
つ
同
世
代
の
活
動
や
、

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
取
り
組
み
の
工
夫

な
ど
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
刺
激
を
受

け
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

地
域
の
居
場
所

「
サ
ロ
ン
」
を
つ
く
り
た
い

こ
う
し
た
中
で
、
社
会
福
祉
協
議
会

と
の
関
わ
り
の
中
か
ら
生
ま
れ
た
企
画

が「
サ
ロ
ン
」
づ
く
り
。
地
域
の
公
民
館

な
ど
の
施
設
を
活
用
し
て
、
小
学
生
な

ど
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
を
つ
く
ろ

う
と
い
う
も
の
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
思

う
よ
う
に
進
ま
ず
、
今
年
の
４
月
か
ら

よ
う
や
く
実
施
で
き
る
運
び
に
。

「〝
高
校
生
で
あ
る
僕
た
ち
だ
か
ら
で

き
る
こ
と
を
〟と
考
え
て
、学
習
支
援
を

活
動
の
柱
に
考
え
て
い
ま
す
。
み
ん
な

で
楽
し
め
る
レ
ク
チ
ャ
ー
な
ど
も
盛
り

込
み
た
い
」
と
松
邑
さ
ん
。「
こ
れ
ま
で

は
、
誰
か
に
企
画
し
て
も
ら
っ
た
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
す
る
と
い
う
形

だ
っ
た
け
れ
ど
、
今
度
は
自
分
た
ち
の

手
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
場
を
つ
く
る
こ

と
が
で
き
る
。
楽
し
み
で
す
」
と
張
り

切
っ
て
い
ま
す
。

レ
ク
に
つ
い
て
部
員
た
ち
か
ら
は
、

百
人
一
首
や
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
な
ど

の
意
見
が
出
て
い
る
そ
う
で
す
。「
高
校

生
だ
か
ら
、
あ
る
い
は
駒
込
高
校
の
生

徒
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
を
考
え
て

い
き
た
い
で
す
ね
」。

顧
問
の
刈か

り

込こ
み

亮り
ょ
う

先
生
も
、「
サ
ロ
ン

づ
く
り
は
、
駒
込
高
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

部
に
と
っ
て
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト

に
な
る
で
し
ょ
う
。
私
自
身
、
生
徒
た

ち
の
新
し
い
挑
戦
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る

こ
と
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
」
と
語

り
ま
す
。

人
と
の
出
会
い
が

自
分
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
る

松
邑
さ
ん
が
高
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

部
に
入
ろ
う
と
決
め
た
の
は
、
生
徒
会

長
を
務
め
て
い
た
中
学
時
代
の
経
験
が

大
き
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
中
学
校

で
は
生
徒
会
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
取
り

組
ん
で
い
た
の
で
、
そ
の
流
れ
で
参
加

し
ま
し
た
。
そ
こ
で
多
世
代
交
流
と
し

て
お
年
寄
り
と
交
流
さ
せ
て
も
ら
え
た

こ
と
が
思
い
出
深
い
体
験
に
な
り
ま
し

た
」。親

し
く
な
っ
た
お
年
寄
り
か
ら
ク
リ

ス
マ
ス
会
に
招
い
て
も
ら
う
な
ど
、
個

人
的
に
も
交
流
を
深
め
ま
し
た
。「
自

分
と
は
全
然
違
う
価
値
観
を
知
り
ま
し

た
。
戦
争
体
験
の
話
を
し
て
も
ら
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
自
分
の
祖
母
と
接

す
る
の
と
は
ま
た
違
う
、
新
鮮
な
体
験

で
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

「
ど
ん
な
活
動
に
も
必
ず
発
見
が
あ

る
し
、
何
よ
り
価
値
観
が
広
が
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
1
回
や
っ
た
ら
ク

セ
に
な
る
（
笑
）。
自
分
の
世
界
観
が
変

わ
る
ほ
ど
の
刺
激
は
、
他
で
は
得
ら
れ

な
い
」と
松
邑
さ
ん
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
活
動
の
制
限
は
ま

だ
続
き
そ
う
で
す
が
、
後
輩
た
ち
に
も
、

自
分
の
や
り
た
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
ど

ん
ど
ん
挑
戦
し
て
も
ら
い
、
そ
こ
で
の

経
験
を
自
分
の
成
長
に
つ
な
げ
て
い
っ

て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

ボランティア部で制作したボッチャの普及動画のワンシーン

清掃活動に取り組む部員たち

刈込 亮先生

松邑 優澄さん
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「ウクライナ人道危機と赤十字」をテーマに勉強会

ウクライナの人道危機について学び、私たちにできることを考えよう──３月４日、日赤東京都支部の
ユースボランティア（青年学生赤十字奉仕団）が立ち上げたグローバル・プロジェクト・チーム（GPT）の

メンバーなど 28人が参加し、オンラインで緊急勉強会を開催しました。

赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

で
き
る
こ
と
を
考
え
た
い

勉
強
会
に
参
加
し
た
動
機
は
、「
紛

争
に
つ
い
て
詳
し
く
知
ら
な
か
っ
た
の

で
」「
テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
の
情
報
は
偏
っ

た
意
見
が
多
く
あ
る
と
思
っ
た
か
ら
」

「
赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
一
員
と
し

て
何
か
で
き
る
こ
と
が
な
い
か
、
一
歩

踏
み
出
し
た
か
っ
た
」
な
ど
。
皆
、
自

分
な
り
に
考
え
を
深
め
た
い
と
考
え
て

い
る
よ
う
で
し
た
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
現

状
を
紹
介
し
た
日
本
赤
十
字
社
国
際
部

開
発
協
力
課
の
辻
田
岳
課
長
は
、
同
国

で
は
２
０
１
４
年
か
ら
紛
争
状
態
が
続

い
て
お
り
、
今
回
の
紛
争
激
化
に
よ
る

国
外
避
難
者
は
最
大
で
５
０
０
万
人
に

の
ぼ
る
可
能
性
が
あ
る
と
し
ま
し
た
。

同
時
に
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や
ロ
シ
ア
、
周

辺
国
の
赤
十
字
社
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

中
心
に
、
避
難
者
に
食
料
や
水
、
さ
ら

に
、
家
族
な
ど
と
連
絡
を
取
り
合
え
る

よ
う
携
帯
電
話
の
Ｓ
Ｉ
Ｍ
カ
ー
ド
を
配

る
な
ど
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ

と
を
報
告
し
ま
し
た
。

国
際
人
道
法
を
守
る
よ
う

促
す
の
が
赤
十
字

赤
十
字
国
際
委
員
会
（
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
）

駐
日
代
表
部
の
眞
壁
仁
美
広
報
統
括
官

は
、「
国
際
社
会
は
ロ
シ
ア
に
厳
し
い

対
応
を
と
っ
て
い
る
が
、
ロ
シ
ア
に
よ

る
こ
の
度
の
戦
闘
拡
大
が
合
法
的
か
ど

う
か
を
問
う
の
は
国
連
の
役
目
で
、
赤

十
字
は
あ
く
ま
で
紛
争
に
よ
る
犠
牲
者

の
保
護
と
支
援
を
中
立
・
独
立
的
な
立

場
で
行
う
」
と
説
明
。
捕
虜
の
画
像
が

メ
デ
ィ
ア
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る
事
実
を

受
け
て
、
捕
虜
の
尊
厳
の
尊
重
を
Ｓ
Ｎ

Ｓ
な
ど
で
も
訴
え
て
い
る
と
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
メ
ン
バ
ー
か
ら
は
、「
国
際

人
道
法
が
守
ら
れ
て
い
た
ら
守
る
こ
と

の
で
き
た
命
・
街
の
風
景
が
あ
っ
た
か

も
し
れ
な
い
と
感
じ
た
」「
想
像
以
上

に
ひ
ど
い
環
境
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る
人
々

が
大
勢
い
た
が
、
一
方
で
想
像
以
上
に

支
援
が
な
さ
れ
て
い
た
こ
と
に
驚
い
た
」

な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

今、私たちにできることは、赤十字として団結し、
どう対応していけばいいか、みんなで考えていく
こと

　東京都青年学生赤十字奉仕団員で構成される、国際活動に
関心を持つメンバーによるチーム。2021年1月に発足し、現
在は、日赤とルワンダ赤十字社との二国間事業※に参加し、
青少年赤十字と共に、ルワンダの子どもたちのための募金
を行っています（令和5年1月31日まで）。3月7日には杉並
区立松溪中学校で「いのちの授業」として、メンバーが講師と
なってルワンダの現状と課題を共有し、グループワークを行
いました。メンバーからは
「これまで学んできたこと
を次の世代に伝え、赤十字
の仲間としてともに課題
解決に向けて取り組んで
いきたい」などの感想が出
されました。
※ルワンダ気候変動等レジリエ
ンス強化事業…ルワンダは
気候変動に脆弱であるとさ
れ、支援対象地域のギサガラ
郡の住民のほとんどは、絶対
的貧困線以下の1日1食の厳
しい生活を送る

グローバル・プロジェクト・チーム
（GPT）とは？

「みんなでアフリカのことを学び意見
を出し合い、そこでの気づきを広め
て少しずつ世界が変わればと思う」
と受講生徒

赤十字の
若者たち

②

こんな活動
 しています！
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２
０
２
０
年
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
も
と
、
当
院
で

も
新
型
コ
ロ
ナ
の
患
者
さ
ん
の
入
院
診

療
を
多
数
行
っ
て
き
ま
し
た
。

当
院
は
全
国
の
赤
十
字
病
院
の
中
で

最
も
多
い
、
８
０
０
人
以
上
の
患
者
さ

ん
の
入
院
診
療
を
担
当
し
て
き
ま
し
た

（
令
和
４
年
３
月
現
在
）。
病
院
内
の
感

染
対
策
を
き
ち
ん
と
行
っ
て
い
る
た

め
、
院
内
感
染
し
た
患
者
さ
ん
は
い
ま

せ
ん
。
安
心
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ゲ
ノ
ム
医
療
や

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
に
も

い
ち
早
く
挑
戦

当
院
は
２
０
２
０
年
４
月
に
、
東
京

で
５
カ
所
し
か
な
い
「
が
ん
診
療
連
携

拠
点
病
院
（
高
度
型
）」
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。
今
後
、
さ
ら
に
ゲ
ノ
ム
医
療

や
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
な
ど
を
発
展
さ
せ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

２
０
２
０
年
８
月
か
ら
は
無
痛
分
娩

を
開
始
し
、
多
く
の
方
に
利
用
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
循
環
器
や
脳
神
経
疾
患
、

整
形
外
科
な
ど
に
お
い
て
も
、
患
者
さ

ん
の
体
に
負
担
が
少
な
い
治
療
を
、
今

後
も
一
層
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

医
学
生
が
最
も

研
修
し
た
い
病
院

ド
ク
タ
ー
カ
ー
も
導
入
し
、
必
要
な

場
合
に
は
救
命
救
急
の
医
師
が
現
場
に

駆
け
つ
け
ま
す
。
職
員
全
員
が
協
力
し

合
っ
て
、
地
域
医
療
へ
の
貢
献
に
向
け

て
、
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

初
期
研
修
医
の
マ
ッ
チ
ン
グ
で
は
、
当

院
を
第
一
希
望
に
選
ぶ
希
望
者
数
が
２

年
連
続
で
全
国
１
位
と
な
り
、
医
学
部

学
生
が
最
も
研
修
し
た
い
病
院
だ
と
い

う
評
価
も
得
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
患
者
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
体

制
も
充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。
具
体
的
に

は
、
リ
ハ
ビ
リ
や
緩
和
ケ
ア
、
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
、
栄
養
指
導
の
ほ
か
、
仕
事

と
治
療
を
両
立
す
る
た
め
の
支
援
な
ど

に
も
力
を
注
い
で
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
治

療
時
に
役
立
て
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
。今

後
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
や
患
者
さ

ん
に
信
頼
し
て
い
た
だ
け
る
病
院
を
目

指
し
、
挑
戦
を
続
け
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

武蔵野赤十字病院
■ 所在地 〒 180-8610　東京都武蔵野市境南町 1-26-1
■ 連絡先 Tel 0422-32-3111（代表）
■ 休診日 土曜、日曜、祝日、5 月 1 日（赤十字創立記念日）、年末年始 
■ 病床数 611 床（一般 528 床、ICU 8 床、HCU 22 床、GICU 6 床、SCU 9 床、
 NICU 6 床、GCU 12 床、感染症 20 床）

地
域
で
信
頼
さ
れ
る
病
院
に

JRC  MUSASHINO  HOSPITAL

武蔵野赤十字病院は、地域の中核病院としての役割を果たすとともに、
新型コロナウイルス感染症の患者さんも受け入れています。

当
院
に
お
け
る
最
近
の
取
り
組
み
か
ら

院長

泉 並木
Namiki Izumi

最新型のロボット「ダヴィンチXi」要請があると救命救急センターの医師等がドクターカーで出動
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薬
剤
師
は
医
師
の
処
方
せ
ん
に
よ

り
、薬
の
量
、飲
み
合
わ
せ
な
ど
が
適
切

か
確
認
し
、
患
者
さ
ん
に
お
薬
を
お
渡

し
す
る
調
剤
や
、
薬
の
正
し
い
使
い
方

や
効
果
な
ど
を
説
明
す
る
服
薬
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
一
人
一
人
に

担
当
の
薬
剤
師

当
院
で
は
最
適
な
薬
物
治
療
を
提
供

で
き
る
よ
う
、
患
者
さ
ん
ご
と
に
担
当

薬
剤
師
が
つ
き
、
入
院
中
の
患
者
さ
ん

や
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
受
け
て
い
る
患

者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

全
病
棟
に
配
置
さ
れ
て
い
る
病
棟
薬

剤
師
は
、
患
者
さ
ん
が
服
用
し
て
い
る

常
用
薬
、
市
販
薬
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
な

ど
を
確
認
し
、
入
院
前
の
状
態
を
正
確

に
把
握
し
ま
す
。
副
作
用
歴
や
ア
レ
ル

ギ
ー
歴
が
あ
れ
ば
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
も

共
有
。
治
療
開
始
後
は
薬
の
効
果
や
副

作
用
な
ど
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
行
い
、

チ
ー
ム
で
評
価
し
、
必
要
が
あ
れ
ば
医

師
に
処
方
提
案
を
行
い
ま
す
。
退
院
時

に
は
担
当
の
薬
剤
師
が
患
者
さ
ん
の
病

室
を
訪
問
し
、
退
院
後
の
薬
の
説
明
を

行
っ
て
い
ま
す
。

か
か
り
つ
け
薬
局
・
薬
剤
師
を

活
用
し
ま
し
ょ
う

病
院
と
保
険
薬
局
が
患
者
さ
ん
の
情

報
を
共
有
し
、
入
院
か
ら
在
宅
ま
で
安

心
し
て
治
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
連
携

す
る
こ
と
で
、
い
ち
早
く
患
者
さ
ん
の

情
報
を
把
握
し
て
い
ま
す
。ま
た
、副
作

用
や
問
題
点
を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。当
院
で
は
、入
院
中
の
情

報
を
「
薬
剤
管
理
サ
マ
リ
ー
」「
服
薬
情

報
提
供
書
」を
通
し
て
、か
か
り
つ
け
の

薬
剤
師
と
共
有
し
て
い
ま
す
。
最
近
で

は
心
不
全
の
患
者
さ
ん
向
け
に
、
薬
を

正
し
く
服
用
す
る
こ
と
の
重
要
性
や
生

活
上
の
注
意
点
を
記
載
し
た
共
通
の
指

導
せ
ん
も
作
成
し
ま
し
た
。

お
薬
手
帳
は
患
者
さ
ん
が
今
ま
で
飲

ん
で
い
る
薬
の
履
歴
書
で
す
。い
つ
、ど

こ
の
病
院
で
、
ど
の
薬
が
処
方
さ
れ
た

か
が
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
院
で
は

必
要
な
情
報
を
お
薬
手
帳
シ
ー
ル
に
し

て
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。
お
薬
手
帳
は

忘
れ
ず
に
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師
に
提

出
し
ま
し
ょ
う
。

お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽

に
薬
剤
師
ま
で
！

大森赤十字病院
■ 所在地　〒 143-8527　東京都大田区中央 4-30-1
■ 連絡先　Tel 03-3775-3111（代表）
■ 休診日　土曜（第 2・4・5）、日曜、祝日、年末年始（急患は随時）
■ 病床数　344 床（一般 326 床、ICU・CCU 6 床、HCU 12 床）

薬剤師は患者さんの声を大切にしています。患者さんに安全な治療を
受けていただくため、薬剤師が地域と病院をつなぎます。

JRC OMORI HOSPITAL

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

薬
剤
師
は
い
つ
も
患
者
さ
ん
の
そ
ば
に

薬剤部長

平岩 知子
Tomoko Hiraiwa

当院の薬剤師たち

患者さんに役立つ
情報を掲載した
「薬剤部だより」を
ホームページでも
公開。ぜひご覧く
ださい！
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２
０
２
０
年
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
も
と
、
当
院
で

も
新
型
コ
ロ
ナ
の
患
者
さ
ん
の
入
院
診

療
を
多
数
行
っ
て
き
ま
し
た
。

当
院
は
全
国
の
赤
十
字
病
院
の
中
で

最
も
多
い
、
８
０
０
人
以
上
の
患
者
さ

ん
の
入
院
診
療
を
担
当
し
て
き
ま
し
た

（
令
和
４
年
３
月
現
在
）。
病
院
内
の
感

染
対
策
を
き
ち
ん
と
行
っ
て
い
る
た

め
、
院
内
感
染
し
た
患
者
さ
ん
は
い
ま

せ
ん
。
安
心
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ゲ
ノ
ム
医
療
や

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
に
も

い
ち
早
く
挑
戦

当
院
は
２
０
２
０
年
４
月
に
、
東
京

で
５
カ
所
し
か
な
い
「
が
ん
診
療
連
携

拠
点
病
院
（
高
度
型
）」
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。
今
後
、
さ
ら
に
ゲ
ノ
ム
医
療

や
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
な
ど
を
発
展
さ
せ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

２
０
２
０
年
８
月
か
ら
は
無
痛
分
娩

を
開
始
し
、
多
く
の
方
に
利
用
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
循
環
器
や
脳
神
経
疾
患
、

整
形
外
科
な
ど
に
お
い
て
も
、
患
者
さ

ん
の
体
に
負
担
が
少
な
い
治
療
を
、
今

後
も
一
層
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

医
学
生
が
最
も

研
修
し
た
い
病
院

ド
ク
タ
ー
カ
ー
も
導
入
し
、
必
要
な

場
合
に
は
救
命
救
急
の
医
師
が
現
場
に

駆
け
つ
け
ま
す
。
職
員
全
員
が
協
力
し

合
っ
て
、
地
域
医
療
へ
の
貢
献
に
向
け

て
、
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

初
期
研
修
医
の
マ
ッ
チ
ン
グ
で
は
、
当

院
を
第
一
希
望
に
選
ぶ
希
望
者
数
が
２

年
連
続
で
全
国
１
位
と
な
り
、
医
学
部

学
生
が
最
も
研
修
し
た
い
病
院
だ
と
い

う
評
価
も
得
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
患
者
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
体

制
も
充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。
具
体
的
に

は
、
リ
ハ
ビ
リ
や
緩
和
ケ
ア
、
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
、
栄
養
指
導
の
ほ
か
、
仕
事

と
治
療
を
両
立
す
る
た
め
の
支
援
な
ど

に
も
力
を
注
い
で
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
治

療
時
に
役
立
て
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
。今

後
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
や
患
者
さ

ん
に
信
頼
し
て
い
た
だ
け
る
病
院
を
目

指
し
、
挑
戦
を
続
け
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

武蔵野赤十字病院
■ 所在地 〒 180-8610　東京都武蔵野市境南町 1-26-1
■ 連絡先 Tel 0422-32-3111（代表）
■ 休診日 土曜、日曜、祝日、5 月 1 日（赤十字創立記念日）、年末年始 
■ 病床数 611 床（一般 528 床、ICU 8 床、HCU 22 床、GICU 6 床、SCU 9 床、
 NICU 6 床、GCU 12 床、感染症 20 床）

地
域
で
信
頼
さ
れ
る
病
院
に
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武蔵野赤十字病院は、地域の中核病院としての役割を果たすとともに、
新型コロナウイルス感染症の患者さんも受け入れています。

当
院
に
お
け
る
最
近
の
取
り
組
み
か
ら

院長

泉 並木
Namiki Izumi

最新型のロボット「ダヴィンチXi」要請があると救命救急センターの医師等がドクターカーで出動
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薬
剤
師
は
医
師
の
処
方
せ
ん
に
よ

り
、薬
の
量
、飲
み
合
わ
せ
な
ど
が
適
切

か
確
認
し
、
患
者
さ
ん
に
お
薬
を
お
渡

し
す
る
調
剤
や
、
薬
の
正
し
い
使
い
方

や
効
果
な
ど
を
説
明
す
る
服
薬
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
一
人
一
人
に

担
当
の
薬
剤
師

当
院
で
は
最
適
な
薬
物
治
療
を
提
供

で
き
る
よ
う
、
患
者
さ
ん
ご
と
に
担
当

薬
剤
師
が
つ
き
、
入
院
中
の
患
者
さ
ん

や
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
受
け
て
い
る
患

者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

全
病
棟
に
配
置
さ
れ
て
い
る
病
棟
薬

剤
師
は
、
患
者
さ
ん
が
服
用
し
て
い
る

常
用
薬
、
市
販
薬
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
な

ど
を
確
認
し
、
入
院
前
の
状
態
を
正
確

に
把
握
し
ま
す
。
副
作
用
歴
や
ア
レ
ル

ギ
ー
歴
が
あ
れ
ば
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
も

共
有
。
治
療
開
始
後
は
薬
の
効
果
や
副

作
用
な
ど
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
行
い
、

チ
ー
ム
で
評
価
し
、
必
要
が
あ
れ
ば
医

師
に
処
方
提
案
を
行
い
ま
す
。
退
院
時

に
は
担
当
の
薬
剤
師
が
患
者
さ
ん
の
病

室
を
訪
問
し
、
退
院
後
の
薬
の
説
明
を

行
っ
て
い
ま
す
。

か
か
り
つ
け
薬
局
・
薬
剤
師
を

活
用
し
ま
し
ょ
う

病
院
と
保
険
薬
局
が
患
者
さ
ん
の
情

報
を
共
有
し
、
入
院
か
ら
在
宅
ま
で
安

心
し
て
治
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
連
携

す
る
こ
と
で
、
い
ち
早
く
患
者
さ
ん
の

情
報
を
把
握
し
て
い
ま
す
。ま
た
、副
作

用
や
問
題
点
を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。当
院
で
は
、入
院
中
の
情

報
を
「
薬
剤
管
理
サ
マ
リ
ー
」「
服
薬
情

報
提
供
書
」を
通
し
て
、か
か
り
つ
け
の

薬
剤
師
と
共
有
し
て
い
ま
す
。
最
近
で

は
心
不
全
の
患
者
さ
ん
向
け
に
、
薬
を

正
し
く
服
用
す
る
こ
と
の
重
要
性
や
生

活
上
の
注
意
点
を
記
載
し
た
共
通
の
指

導
せ
ん
も
作
成
し
ま
し
た
。

お
薬
手
帳
は
患
者
さ
ん
が
今
ま
で
飲

ん
で
い
る
薬
の
履
歴
書
で
す
。い
つ
、ど

こ
の
病
院
で
、
ど
の
薬
が
処
方
さ
れ
た

か
が
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
院
で
は

必
要
な
情
報
を
お
薬
手
帳
シ
ー
ル
に
し

て
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。
お
薬
手
帳
は

忘
れ
ず
に
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師
に
提

出
し
ま
し
ょ
う
。

お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽

に
薬
剤
師
ま
で
！

大森赤十字病院
■ 所在地　〒 143-8527　東京都大田区中央 4-30-1
■ 連絡先　Tel 03-3775-3111（代表）
■ 休診日　土曜（第 2・4・5）、日曜、祝日、年末年始（急患は随時）
■ 病床数　344 床（一般 326 床、ICU・CCU 6 床、HCU 12 床）

薬剤師は患者さんの声を大切にしています。患者さんに安全な治療を
受けていただくため、薬剤師が地域と病院をつなぎます。
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お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

薬
剤
師
は
い
つ
も
患
者
さ
ん
の
そ
ば
に

薬剤部長

平岩 知子
Tomoko Hiraiwa

当院の薬剤師たち

患者さんに役立つ
情報を掲載した
「薬剤部だより」を
ホームページでも
公開。ぜひご覧く
ださい！
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当
院
は
、
出
産
後
の
新
生
児
に
対
し

て
高
度
で
専
門
的
な
医
療
を
行
う
新
生

児
集
中
治
療
室
（
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
）
と
新
生

児
回
復
室
（
Ｇ
Ｃ
Ｕ
）
を
設
置
し
て
い

ま
す
。
出
産
予
定
日
よ
り
早
く
生
ま
れ

た
赤
ち
ゃ
ん
や
小
さ
く
生
ま
れ
た
赤

ち
ゃ
ん
、
ま
た
は
何
ら
か
の
疾
患
の
あ

る
赤
ち
ゃ
ん
を
治
療
・
管
理
す
る
集
中

治
療
室
で
す
。

安
全
・
安
心
な

薬
物
治
療
に
向
け
て

薬
剤
部
で
は
、
医
師
の
処
方
せ
ん
に

基
づ
い
て
、
一
人
一
人
の
赤
ち
ゃ
ん
に

合
わ
せ
た
お
薬
を
調
剤
し
て
い
ま
す
。

薬
は
、
体
重
あ
た
り
の
量
で
処
方
さ
れ

る
た
め
、
薬
剤
師
は
量
に
間
違
い
が
な

い
か
の
確
認
や
混
合
時
の
相
性
、
飲
み

合
わ
せ
等
、
安
全
に
薬
を
飲
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
早
産
で
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん

は
、お
っ
ぱ
い
を
吸
っ
て
飲
み
込
む
力
や

消
化
吸
収
が
未
熟
で
あ
る
た
め
、
必
要

な
水
分
・
電
解
質
・
栄
養
を
点
滴
に
よ
っ

て
与
え
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
当

院
で
は
、
点
滴
の
一
部
を
薬
剤
師
が
無

菌
環
境
の
中
で
調
製
す
る
こ
と
で
、
安

全
・
安
心
な
点
滴
を
医
師
が
赤
ち
ゃ
ん

に
実
施
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

お
家
で
も
無
理
な
く

服
薬
で
き
る
よ
う
に

退
院
後
も
引
き
続
き
服
薬
が
必
要
な

場
合
、
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
に
対
し

て
、
お
薬
の
効
果
や
赤
ち
ゃ
ん
に
合
わ

せ
た
服
薬
方
法
等
に
つ
い
て
、
薬
剤
師

が
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。
ご
希

望
や
療
育
環
境
等
を
確
認
し
な
が
ら
、

服
薬
方
法
を
提
案
し
、
お
家
で
も
無
理

な
く
お
薬
を
継
続
で
き
る
よ
う
に
支
援

し
て
い
ま
す
。

そ
の
際
、
新
生
児
入
院
医
療
か
ら
外

来
・
在
宅
医
療
へ
移
行
す
る
た
め
、
お

薬
手
帳
を
発
行
し
、
病
院
の
医
師
・ 

薬

剤
師
等
と
か
か
り
つ
け
薬
局
・
薬
剤
師

が
赤
ち
ゃ
ん
の
治
療
状
況
や
服
薬
し
て

い
る
薬
の
情
報
を
共
有
・
連
携
し
、
切

れ
目
な
く
適
切
な
薬
物
療
法
が
提
供
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
に
合
わ
せ
て
、
よ

り
適
切
な
治
療
が
で
き
る
よ
う
、
薬
剤

部
と
し
て
こ
れ
か
ら
も
全
力
で
サ
ポ
ー

ト
し
て
ま
い
り
ま
す
。

東京かつしか赤十字母子医療センター（旧葛飾赤十字産院）
■所在地　〒 125-0051　東京都葛飾区新宿 3-7-1
■連絡先　Tel 03-5876-3511（代表）
■休診日　日曜、祝日、年末年始
■病床数　104 床（産婦人科一般 65 床、MFICU 3 床、NICU 12 床、GCU 24 床）

赤
ち
ゃ
ん
の
薬
物
治
療
へ
の
支
援

新
し
い
命
へ
の
サ
ポ
ー
ト

生まれたばかりの赤ちゃんにも、薬物治療が必要な場合があります。
新しい命をサポートするために、薬剤部も力を尽くしています。

JRC KATSUSHIKA PERINATAL CENTER
薬剤部 薬剤係長

小林 丈人
Taketo Kobayashi

無菌環境下での赤ちゃんの点滴調製お薬の情報用紙とお薬手帳
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春、新しい献血チャレンジにエールを
Twitterで献血ビギナーを後押し！ #はじめての献血エピソード

献血をしたことはありますか？  献血したことがない方の中には、不安や緊張を抱いている方も多くいます。
東京都赤十字血液センターでは、そんな献血ビギナーの方々を後押しできるよう、献血経験のある先輩からのメッセージを
Twitter で募集する取り組みを行っています！ 先輩たちの声は、献血の力強い応援に繋がります。
ぜひ、皆さんも「# はじめての献血エピソード」で体験談をツイートして、献血ビギナーの方を一緒に応援してください！

※メッセージは東京都赤十字血液センターの HP や Twitter 等でご紹介させていただく場合があります

全メッセージは Twitter で「# はじめての献血エピ
ソード」を検索。「東京都赤十字血液センター献血バ
ス」のアカウントでは、音声メッセージも公開中！

東京都赤十字血液センターの、Twitter アカウントをフォロー
して、輸血を受けた方からのメッセージや、キャンペーンのお
知らせ、献血の現状など、最新情報をチェックしてください！

東京都赤十字血液センター Twitter アカウント一覧 検索

二十歳の時に母に誘われ、市役所に来ていた献血バスで
はじめての献血しました。
痛いのかなぁ不安でしたが、全然痛くもなくあっという間に
終わりました
今では、行ける時に献血ルームへ行くようになりました
#はじめての献血エピソード

#はじめての献血エピソード
16歳になったし献血行くかぁと
誕生日の夏の部活終わりに即献血ルームへ
思っていたよりも全然痛みも少なく高校生ながら
社会に貢献出来ているという実感がなんだか嬉しかった

Twitter で献血の最新情報をチェック！

#はじめての献血エピソード
コロナが蔓延し始めて血液不足
市役所に献血バスが来ているという事で行ってみることに
注射嫌いだったから躊躇ったけど
話好きな看護師に当たり話している間に終わった
最初に優しい人や話好きな人に当たると次も行こうって
いう気になるね
気付けば25回も献血に行っている

通ってた高校の“全校献血”が最初。
そこで献血の大切さを知って在学中から近隣の献血ルーム
へ通い出す。2桁行った頃に母親から“お産の時に輸血受け
たのよ”と聞いて奮起、約20年で250回を超え。
健康である限り、続けていきたい
#はじめての献血エピソード

※
投
稿
い
た
だ
い
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
原
文
そ
の
ま
ま
掲
載
し
て
い
ま
す

※ご自身に輸血経験がある場合は献血をご遠慮いただいております
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当
院
は
、
出
産
後
の
新
生
児
に
対
し

て
高
度
で
専
門
的
な
医
療
を
行
う
新
生

児
集
中
治
療
室
（
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
）
と
新
生

児
回
復
室
（
Ｇ
Ｃ
Ｕ
）
を
設
置
し
て
い

ま
す
。
出
産
予
定
日
よ
り
早
く
生
ま
れ

た
赤
ち
ゃ
ん
や
小
さ
く
生
ま
れ
た
赤

ち
ゃ
ん
、
ま
た
は
何
ら
か
の
疾
患
の
あ

る
赤
ち
ゃ
ん
を
治
療
・
管
理
す
る
集
中

治
療
室
で
す
。

安
全
・
安
心
な

薬
物
治
療
に
向
け
て

薬
剤
部
で
は
、
医
師
の
処
方
せ
ん
に

基
づ
い
て
、
一
人
一
人
の
赤
ち
ゃ
ん
に

合
わ
せ
た
お
薬
を
調
剤
し
て
い
ま
す
。

薬
は
、
体
重
あ
た
り
の
量
で
処
方
さ
れ

る
た
め
、
薬
剤
師
は
量
に
間
違
い
が
な

い
か
の
確
認
や
混
合
時
の
相
性
、
飲
み

合
わ
せ
等
、
安
全
に
薬
を
飲
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
早
産
で
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん

は
、お
っ
ぱ
い
を
吸
っ
て
飲
み
込
む
力
や

消
化
吸
収
が
未
熟
で
あ
る
た
め
、
必
要

な
水
分
・
電
解
質
・
栄
養
を
点
滴
に
よ
っ

て
与
え
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
当

院
で
は
、
点
滴
の
一
部
を
薬
剤
師
が
無

菌
環
境
の
中
で
調
製
す
る
こ
と
で
、
安

全
・
安
心
な
点
滴
を
医
師
が
赤
ち
ゃ
ん

に
実
施
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

お
家
で
も
無
理
な
く

服
薬
で
き
る
よ
う
に

退
院
後
も
引
き
続
き
服
薬
が
必
要
な

場
合
、
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
に
対
し

て
、
お
薬
の
効
果
や
赤
ち
ゃ
ん
に
合
わ

せ
た
服
薬
方
法
等
に
つ
い
て
、
薬
剤
師

が
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。
ご
希

望
や
療
育
環
境
等
を
確
認
し
な
が
ら
、

服
薬
方
法
を
提
案
し
、
お
家
で
も
無
理

な
く
お
薬
を
継
続
で
き
る
よ
う
に
支
援

し
て
い
ま
す
。

そ
の
際
、
新
生
児
入
院
医
療
か
ら
外

来
・
在
宅
医
療
へ
移
行
す
る
た
め
、
お

薬
手
帳
を
発
行
し
、
病
院
の
医
師
・ 

薬

剤
師
等
と
か
か
り
つ
け
薬
局
・
薬
剤
師

が
赤
ち
ゃ
ん
の
治
療
状
況
や
服
薬
し
て

い
る
薬
の
情
報
を
共
有
・
連
携
し
、
切

れ
目
な
く
適
切
な
薬
物
療
法
が
提
供
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
に
合
わ
せ
て
、
よ

り
適
切
な
治
療
が
で
き
る
よ
う
、
薬
剤

部
と
し
て
こ
れ
か
ら
も
全
力
で
サ
ポ
ー

ト
し
て
ま
い
り
ま
す
。

東京かつしか赤十字母子医療センター（旧葛飾赤十字産院）
■所在地　〒 125-0051　東京都葛飾区新宿 3-7-1
■連絡先　Tel 03-5876-3511（代表）
■休診日　日曜、祝日、年末年始
■病床数　104 床（産婦人科一般 65 床、MFICU 3 床、NICU 12 床、GCU 24 床）

赤
ち
ゃ
ん
の
薬
物
治
療
へ
の
支
援

新
し
い
命
へ
の
サ
ポ
ー
ト

生まれたばかりの赤ちゃんにも、薬物治療が必要な場合があります。
新しい命をサポートするために、薬剤部も力を尽くしています。

JRC KATSUSHIKA PERINATAL CENTER
薬剤部 薬剤係長

小林 丈人
Taketo Kobayashi

無菌環境下での赤ちゃんの点滴調製お薬の情報用紙とお薬手帳
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春、新しい献血チャレンジにエールを
Twitterで献血ビギナーを後押し！ #はじめての献血エピソード

献血をしたことはありますか？  献血したことがない方の中には、不安や緊張を抱いている方も多くいます。
東京都赤十字血液センターでは、そんな献血ビギナーの方々を後押しできるよう、献血経験のある先輩からのメッセージを
Twitter で募集する取り組みを行っています！ 先輩たちの声は、献血の力強い応援に繋がります。
ぜひ、皆さんも「# はじめての献血エピソード」で体験談をツイートして、献血ビギナーの方を一緒に応援してください！

※メッセージは東京都赤十字血液センターの HP や Twitter 等でご紹介させていただく場合があります

全メッセージは Twitter で「# はじめての献血エピ
ソード」を検索。「東京都赤十字血液センター献血バ
ス」のアカウントでは、音声メッセージも公開中！

東京都赤十字血液センターの、Twitter アカウントをフォロー
して、輸血を受けた方からのメッセージや、キャンペーンのお
知らせ、献血の現状など、最新情報をチェックしてください！

東京都赤十字血液センター Twitter アカウント一覧 検索

二十歳の時に母に誘われ、市役所に来ていた献血バスで
はじめての献血しました。
痛いのかなぁ不安でしたが、全然痛くもなくあっという間に
終わりました
今では、行ける時に献血ルームへ行くようになりました
#はじめての献血エピソード

#はじめての献血エピソード
16歳になったし献血行くかぁと
誕生日の夏の部活終わりに即献血ルームへ
思っていたよりも全然痛みも少なく高校生ながら
社会に貢献出来ているという実感がなんだか嬉しかった

Twitter で献血の最新情報をチェック！

#はじめての献血エピソード
コロナが蔓延し始めて血液不足
市役所に献血バスが来ているという事で行ってみることに
注射嫌いだったから躊躇ったけど
話好きな看護師に当たり話している間に終わった
最初に優しい人や話好きな人に当たると次も行こうって
いう気になるね
気付けば25回も献血に行っている

通ってた高校の“全校献血”が最初。
そこで献血の大切さを知って在学中から近隣の献血ルーム
へ通い出す。2桁行った頃に母親から“お産の時に輸血受け
たのよ”と聞いて奮起、約20年で250回を超え。
健康である限り、続けていきたい
#はじめての献血エピソード

※
投
稿
い
た
だ
い
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
原
文
そ
の
ま
ま
掲
載
し
て
い
ま
す

※ご自身に輸血経験がある場合は献血をご遠慮いただいております
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旬の野菜に大喜びの子どもたち
おいしいものを、みんなで一緒に食べよう！

赤十字子供の家とは…児童福祉法（第27条）に基づき、施設での保護養育
が必要として東京都児童相談所から措置された子どもたちを預かる児童
養護施設です。

新園舎ができ、居室調理を始めてから 4 年が経ちまし
た。子どもたちの目の前で調理を始めた頃は、みんな

興味津々で集まってきていましたが、今は集まってくる子も
少なくなりました。それは、子どもたちにとって、目の前で
料理を作る姿が当たり前になり、家庭的な雰囲気に近づいて
いる証拠だと感じています。

人気メニューはカレー

お誕生日や行事では工夫したメニューを提供しています。
子どもたちは何といってもカレーが大好き！ 行事食では季
節ごとに旬の食材を使用しています。コロナ禍の今、「食」
は大きな楽しみの一つ。「おいしいものをみんなで、笑顔で
食べる」、これこそが食育の基本だと実感しています。

寄付者の方から頂いた葉付きの人参や珠数なりのキウイ
に、「葉っぱが付いてる人参、絵本で見たことあるー！」「キ
ウイの中、何色かなー？」と次々に疑問がわいてきます。
寄付者の方々への感謝の気持ちも忘れず、子どもたちへ食
べることの楽しみを伝えていきたいと思います。

赤十字子供の家武蔵野赤十字保育園

ハロウィーンの
カレー

野菜たくさん
もらったよ～

武蔵野赤十字保育園に１月、大量の野菜が寄贈されまし
た。千葉県茂原市の家庭菜園で栽培された無農薬野

菜で、軽トラックで３時間かけて運んで下さいました。
ブロッコリー、大根、人参、赤ネギ、白菜、冬瓜、里芋、

さつま芋などの採れたて野菜。子どもたちは「野菜のにお
いがする」「大きい」「いっぱい！」と大歓声。自分の顔よ
り大きな冬瓜を一生懸命持ち上げようとする園児もいまし
た。普段あまり見ない芽キャベツには、「キャベツの赤ちゃ
んがいっぱいいる」と野菜に触れながら職員と一緒に大は
しゃぎ。

子どもたちのご飯やおやつに

野菜は後日、ホットドックに挟んだり、さつま芋を甘煮
にしたりするなど、子どもたちのお昼ご飯やおやつになり
ました。「みんなで見たお芋だよ」「あの時のキャベツがホッ
トドックに入っているよ」と話が弾み、「お味噌汁のネギが、
あの時のネギだよ」と教えると、一生懸命探す子もいました。

コロナ禍においても、自然の恵みを感じられる、とても
貴重な経験となりました。

あの時のキャベツが
入ったホットドック！

おいしい！

見て～、ずっしり
重たい白菜だよ！
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コロナ禍でも「いのちと尊厳」を守るために
〜世界各国の赤十字の取り組み〜

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
が
宣
言
さ
れ
て
か
ら
約
２
年
。
各
国

赤
十
字
・
赤
新
月
社
お
よ
び
国
際
赤
十
字
・

赤
新
月
社
連
盟
（
連
盟
）
は
、
こ
れ
ま
で
に
約

８
４
０
億
円
の
緊
急
救
援
ア
ピ
ー
ル
（
支
援
要

請
）を
発
出
し
、感
染
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た
め
の

活
動
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
へ
の
支
援
、
衛
生
環
境

向
上
に
関
す
る
支
援
を
提
供
し
て
き
ま
し
た
。

「
ワ
ク
チ
ン
格
差
」解
消
の
た
め
に

新
型
コ
ロ
ナ
の
ワ
ク
チ
ン
は
、
全
世
界
の
６

割
近
く
の
人
が
少
な
く
と
も
１
回
目
の
接
種

を
終
え
て
い
ま
す
が
、
低
所
得
国
の
接
種
率
は

わ
ず
か
12
％
で
す
（
２
０
２
２
年
２
月
23
日
現

在
）。
赤
十
字
全
体
で
は
１
７
２
社
が
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
支
援
活
動
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
ペ

ル
ー
赤
十
字
社
で
は
、
国
内
の
先
住
民
た
ち
に

も
ワ
ク
チ
ン
が
確
実
に
行
き
渡
る
よ
う
活
動

し
、
タ
イ
赤
十
字
社
は
、
保
健
省
と
共
に
移
民

労
働
者
、
ホ
ー
ム
レ
ス
な
ど
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
支
援
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

苦
し
む
女
性
や
難
民
を
救
い
た
い

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
失
業
や
収
入
減
少
に
よ

る
生
活
不
安
、
こ
れ
に
伴
う
貧
困
や
家
庭
内
暴

力
の
増
大
な
ど
も
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、
コ
ロ
ナ
初
期
か
ら
現
在
ま
で
、
女
性
へ
の

暴
力
被
害
は
世
界
各
国
で
報
告
さ
れ
て
お
り
、

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
に
よ
る
相
談
が
コ
ロ
ナ
前
の

７
倍
に
増
え
た
例
も
あ
り
ま
す
。
イ
タ
リ
ア
赤

十
字
社
や
エ
ル
サ
ル
バ
ド
ル
赤
十
字
社
で
は
、

暴
力
や
性
暴
力
の
被
害
を
受
け
た
女
性
に
心

理
社
会
的
支
援
に
加
え
、
食
事
や
寝
床
の
提
供

や
、
電
話
な
ど
で
24
時
間
連
絡
が
取
れ
る
よ
う

に
支
援
を
続
け
て
い
ま
す
。

移
民
や
難
民
も
深
刻
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け

て
い
ま
す
。国
内
に
3
6
0
万
人
以
上
の
シ
リ

ア
難
民
を
抱
え
る
ト
ル
コ
で
は
、
ト
ル
コ
赤
新

月
社
が
難
民
支
援
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
、
難
民
を
支
援
し
て
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
前
は
同
セ
ン
タ
ー
の
難
民
で
無
収

入
の
人
々
は
６
％
で
し
た
が
、
そ
れ
が
32
％
ま

で
上
昇
。
赤
新
月
社
は
連
盟
と
共
同
で
デ
ビ
ッ

ト
カ
ー
ド
で
の
資
金
給
付
支
援
を
実
施
し
、

人
々
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

日
赤
も
国
際
赤
十
字
に
対
し
、
総
額
１
億 

５
０
０
０
万
円
の
資
金
援
助
や
医
療
機
器
・
救

援
物
資
を
提
供
し
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
推
進
の
支

援
活
動
な
ど
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
人
間

の「
い
の
ち
と
尊
厳
」を
守
る
た
め
、国
際
赤
十

字
一
丸
と
な
っ
て
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

デビットカードで買い物をするシリア難民の女性

アマゾン先住民へのワクチン接種支援

©REUTERS CICR SebastiánCastañeda

©トルコ赤新月社／Barkın Seydioğulları

ワクチンを接種している国別人口の割合

©連盟
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旬の野菜に大喜びの子どもたち
おいしいものを、みんなで一緒に食べよう！

赤十字子供の家とは…児童福祉法（第27条）に基づき、施設での保護養育
が必要として東京都児童相談所から措置された子どもたちを預かる児童
養護施設です。

新園舎ができ、居室調理を始めてから 4 年が経ちまし
た。子どもたちの目の前で調理を始めた頃は、みんな

興味津々で集まってきていましたが、今は集まってくる子も
少なくなりました。それは、子どもたちにとって、目の前で
料理を作る姿が当たり前になり、家庭的な雰囲気に近づいて
いる証拠だと感じています。

人気メニューはカレー

お誕生日や行事では工夫したメニューを提供しています。
子どもたちは何といってもカレーが大好き！ 行事食では季
節ごとに旬の食材を使用しています。コロナ禍の今、「食」
は大きな楽しみの一つ。「おいしいものをみんなで、笑顔で
食べる」、これこそが食育の基本だと実感しています。

寄付者の方から頂いた葉付きの人参や珠数なりのキウイ
に、「葉っぱが付いてる人参、絵本で見たことあるー！」「キ
ウイの中、何色かなー？」と次々に疑問がわいてきます。
寄付者の方々への感謝の気持ちも忘れず、子どもたちへ食
べることの楽しみを伝えていきたいと思います。

赤十字子供の家武蔵野赤十字保育園

ハロウィーンの
カレー

野菜たくさん
もらったよ～

武蔵野赤十字保育園に１月、大量の野菜が寄贈されまし
た。千葉県茂原市の家庭菜園で栽培された無農薬野

菜で、軽トラックで３時間かけて運んで下さいました。
ブロッコリー、大根、人参、赤ネギ、白菜、冬瓜、里芋、

さつま芋などの採れたて野菜。子どもたちは「野菜のにお
いがする」「大きい」「いっぱい！」と大歓声。自分の顔よ
り大きな冬瓜を一生懸命持ち上げようとする園児もいまし
た。普段あまり見ない芽キャベツには、「キャベツの赤ちゃ
んがいっぱいいる」と野菜に触れながら職員と一緒に大は
しゃぎ。

子どもたちのご飯やおやつに

野菜は後日、ホットドックに挟んだり、さつま芋を甘煮
にしたりするなど、子どもたちのお昼ご飯やおやつになり
ました。「みんなで見たお芋だよ」「あの時のキャベツがホッ
トドックに入っているよ」と話が弾み、「お味噌汁のネギが、
あの時のネギだよ」と教えると、一生懸命探す子もいました。

コロナ禍においても、自然の恵みを感じられる、とても
貴重な経験となりました。

あの時のキャベツが
入ったホットドック！

おいしい！

見て～、ずっしり
重たい白菜だよ！
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コロナ禍でも「いのちと尊厳」を守るために
〜世界各国の赤十字の取り組み〜

新
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ル
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２
年
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各
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十
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８
４
０
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緊
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救
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ア
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ル
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支
援
要

請
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出
し
、感
染
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た
め
の

活
動
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
へ
の
支
援
、
衛
生
環
境

向
上
に
関
す
る
支
援
を
提
供
し
て
き
ま
し
た
。

「
ワ
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消
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め
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コ
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ワ
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世
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６

割
近
く
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接
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終
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ま
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、
低
所
得
国
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接
種
率
は
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ず
か
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％
で
す
（
２
０
２
２
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２
月
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在
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７
２
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携
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も
ワ
ク
チ
ン
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渡
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よ
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動

し
、
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イ
赤
十
字
社
は
、
保
健
省
と
共
に
移
民

労
働
者
、
ホ
ー
ム
レ
ス
な
ど
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
支
援
活
動
を
行
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て
い
ま
す
。
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し
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や
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に
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る
失
業
や
収
入
減
少
に
よ

る
生
活
不
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、
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に
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や
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内
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力
の
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な
ど
も
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、
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ナ
初
期
か
ら
現
在
ま
で
、
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性
へ
の
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力
被
害
は
世
界
各
国
で
報
告
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て
お
り
、

ホ
ッ
ト
ラ
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ン
に
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が
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前
の
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倍
に
増
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た
例
も
あ
り
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。
イ
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や
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で
は
、

暴
力
や
性
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を
受
け
た
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性
に
心

理
社
会
的
支
援
に
加
え
、
食
事
や
寝
床
の
提
供

や
、
電
話
な
ど
で
24
時
間
連
絡
が
取
れ
る
よ
う

に
支
援
を
続
け
て
い
ま
す
。

移
民
や
難
民
も
深
刻
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け

て
い
ま
す
。国
内
に
3
6
0
万
人
以
上
の
シ
リ

ア
難
民
を
抱
え
る
ト
ル
コ
で
は
、
ト
ル
コ
赤
新

月
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が
難
民
支
援
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
、
難
民
を
支
援
し
て
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
前
は
同
セ
ン
タ
ー
の
難
民
で
無
収

入
の
人
々
は
６
％
で
し
た
が
、
そ
れ
が
32
％
ま

で
上
昇
。
赤
新
月
社
は
連
盟
と
共
同
で
デ
ビ
ッ

ト
カ
ー
ド
で
の
資
金
給
付
支
援
を
実
施
し
、

人
々
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

日
赤
も
国
際
赤
十
字
に
対
し
、
総
額
１
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０
０
０
万
円
の
資
金
援
助
や
医
療
機
器
・
救

援
物
資
を
提
供
し
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
推
進
の
支

援
活
動
な
ど
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
人
間

の「
い
の
ち
と
尊
厳
」を
守
る
た
め
、国
際
赤
十

字
一
丸
と
な
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て
対
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て
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。

デビットカードで買い物をするシリア難民の女性

アマゾン先住民へのワクチン接種支援

©REUTERS CICR SebastiánCastañeda

©トルコ赤新月社／Barkın Seydioğulları

ワクチンを接種している国別人口の割合
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赤十字
Supporters

掃
活
動
を
中
心
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し

た
が
、２
年
目
に
な
っ
て
、学
校
の
近
く

に
あ
っ
た
老
人
ホ
ー
ム
を
訪
問
し
た
い

と
い
う
希
望
が
出
て
き
ま
し
た
。

そ
の
老
人
ホ
ー
ム
に
相
談
し
た
と
こ

ろ
、「
い
つ
で
も
ど
う
ぞ
」
と
。入
所
し

て
い
る
お
年
寄
り
た
ち
は
、
子
ど
も
が

来
る
だ
け
で
元
気
に
な
る
ん
で
す
ね
。

高
校
生
や
大
学
生
に
な
っ
て
も
通
い
続

け
た
子
も
い
ま
す
。
子
ど
も
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
好
き
で
す
。
人
の
役
に
立
ち

た
い
と
思
っ
て
い
る
。

人
の
た
め
に
な
る
こ
と
と
は
、
つ
ま

り
は
お
節
介
。
お
互
い
が
お
節
介
を
焼

く
よ
う
な
社
会
に
し
た
い
で
す
ね
。
例

え
ば
障
害
の
あ
る
人
を
街
で
見
掛
け
た

ら
、
そ
っ
と
見
つ
め
て
、
見
守
り
、
困
っ

て
い
た
ら
知
ら
ん
顔
を
せ
ず
に
手
を
差

し
伸
べ
る
。「
大
丈
夫
で
す
」
と
言
わ

れ
た
ら
離
れ
て
見
守
る
。
そ
れ
が
人
道

に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

退
職
後
は
東
京
都
青
少
年
赤
十
字
賛

助
奉
仕
団
に
入
り
、
Ｊ
Ｒ
Ｃ
加
盟
校
を

増
や
す
こ
と
を
目
指
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。
青
少
年
赤
十
字
は
今
年
１
０
０

周
年
。
こ
れ
だ
け
長
く
続
く
の
は
素
晴

ら
し
い
こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
ま
す

ま
す
発
展
し
て
い
く
よ
う
、
団
員
が
一

致
団
結
し
て
加
盟
推
進
に
努
力
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

教
師
に
な
る
ま
で
青
少
年
赤
十
字

（
Ｊ
Ｒ
Ｃ
）の
こ
と
は
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
最
初
に
勤
務
し
た
中
学
校

で
、
同
僚
と
一
緒
に
Ｊ
Ｒ
Ｃ
の
講
習
に

行
く
こ
と
に
な
り
、
そ
れ
が
赤
十
字
と

の
出
会
い
に
な
り
ま
し
た
。「
気
づ
き
、

考
え
、実
行
す
る
」と
い
う
自
主
性
を
尊

重
す
る
考
え
に
、
心
が
洗
わ
れ
る
思
い

で
し
た
。学
校
に
戻
っ
て
す
ぐ
、ク
ラ
ス

の
指
導
に
取
り
入
れ
ま
し
た
。

夏
に
な
る
と
、
自
分
の
ク
ラ
ス
の
生

徒
を
ト
レ
セ
ン（
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
・
セ
ン
タ
ー
※
１
）
に
連
れ

て
行
き
ま
し
た
。そ
の
時
の
生
徒
で
、大

企
業
の
役
員
に
な
っ
た
人
が
い
る
の
で

す
が
、
同
窓
会
で
再
会
し
た
時
、「
先
生

が
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
ト
レ
セ
ン
で

知
っ
た
赤
十
字
の
７
原
則
※
２
の
人
道
や

公
平
な
ど
に
つ
い
て
、
今
で
も
考
え
続

け
て
い
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
て
、感
動

し
ま
し
た
ね
。

校
長
に
な
っ
て
最
後
の
２
年
間
に
も
、

Ｊ
Ｒ
Ｃ
に
積
極
的
に
取
り
組
み
ま
し

た
。活
動
内
容
は
生
徒
た
ち
が
考
え
、清

知
ら
ん
顔
で
な
く
お
節
介
を
焼
く

そ
ん
な
社
会
を
目
指
し
た
い

阿
部 

英
幸
さ
ん（
東
京
都
青
少
年
赤
十
字
賛
助
奉
仕
団
委
員
長
）

※1	トレセン…青少年赤十字の教育プログラムの一つ。東京都支部の場合3泊4日の集団生活を通し
てリーダーとして必要な自主・自律の精神を身につけ、生活態度全般にわたる学びを深めています

※2	赤十字の７原則…人道、公平、中立、独立、奉仕、単一、世界性。「人道」が赤十字の基本にあり、
公平以下は「人道」を実現するために必要な原則です

トレセンの様
子（感染症流

行下はやむな
く実施を延期

）
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取
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に
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。
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を
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と
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る
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そ
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が
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く
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で
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で
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を
目
指
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。
青
少
年
赤
十
字
は
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年
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年
。
こ
れ
だ
け
長
く
続
く
の
は
素
晴

ら
し
い
こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
ま
す

ま
す
発
展
し
て
い
く
よ
う
、
団
員
が
一

致
団
結
し
て
加
盟
推
進
に
努
力
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

教
師
に
な
る
ま
で
青
少
年
赤
十
字

（
Ｊ
Ｒ
Ｃ
）の
こ
と
は
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
最
初
に
勤
務
し
た
中
学
校

で
、
同
僚
と
一
緒
に
Ｊ
Ｒ
Ｃ
の
講
習
に

行
く
こ
と
に
な
り
、
そ
れ
が
赤
十
字
と

の
出
会
い
に
な
り
ま
し
た
。「
気
づ
き
、

考
え
、実
行
す
る
」と
い
う
自
主
性
を
尊

重
す
る
考
え
に
、
心
が
洗
わ
れ
る
思
い

で
し
た
。学
校
に
戻
っ
て
す
ぐ
、ク
ラ
ス

の
指
導
に
取
り
入
れ
ま
し
た
。

夏
に
な
る
と
、
自
分
の
ク
ラ
ス
の
生

徒
を
ト
レ
セ
ン（
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
・
セ
ン
タ
ー
※
１
）
に
連
れ

て
行
き
ま
し
た
。そ
の
時
の
生
徒
で
、大

企
業
の
役
員
に
な
っ
た
人
が
い
る
の
で

す
が
、
同
窓
会
で
再
会
し
た
時
、「
先
生

が
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
ト
レ
セ
ン
で

知
っ
た
赤
十
字
の
７
原
則
※
２
の
人
道
や

公
平
な
ど
に
つ
い
て
、
今
で
も
考
え
続

け
て
い
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
て
、感
動

し
ま
し
た
ね
。

校
長
に
な
っ
て
最
後
の
２
年
間
に
も
、

Ｊ
Ｒ
Ｃ
に
積
極
的
に
取
り
組
み
ま
し

た
。活
動
内
容
は
生
徒
た
ち
が
考
え
、清

知
ら
ん
顔
で
な
く
お
節
介
を
焼
く

そ
ん
な
社
会
を
目
指
し
た
い

阿
部 

英
幸
さ
ん（
東
京
都
青
少
年
赤
十
字
賛
助
奉
仕
団
委
員
長
）

※1	トレセン…青少年赤十字の教育プログラムの一つ。東京都支部の場合3泊4日の集団生活を通し
てリーダーとして必要な自主・自律の精神を身につけ、生活態度全般にわたる学びを深めています

※2	赤十字の７原則…人道、公平、中立、独立、奉仕、単一、世界性。「人道」が赤十字の基本にあり、
公平以下は「人道」を実現するために必要な原則です

トレセンの様
子（感染症流

行下はやむな
く実施を延期

）
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